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RESUMEN

Esta investigación analiza las propiedades psicométricas 
del Cuestionario de Actitudes Docentes hacia las TIC en 
Procesos de Lectura (AD@TIC-LEC), instrumento diseñado 
para evaluar las dimensiones afectiva, cognitiva y conduc-
tual de las actitudes docentes frente al uso de tecnologías 
digitales en la enseñanza de la lectura. El proceso de cons-
trucción siguió procedimientos rigurosos que incluyeron una 
revisión teórica exhaustiva, el juicio de expertos internacio-
nales y análisis factoriales. El cuestionario fue administrado 
a una muestra no probabilística de 469 docentes de educa-
ción inicial y primaria. Los resultados del análisis factorial 

exploratorio y confirmatorio respaldaron una estructura tri-
dimensional compuesta por 33 ítems, mostrando adecuados 
índices de ajuste y altos niveles de consistencia interna me-
diante el coeficiente Omega. Los hallazgos confirman que el 
cuestionario es un instrumento válido y fiable para evaluar 
actitudes docentes hacia las TIC en contextos de lectura, 
ofreciendo una herramienta conceptualmente situada y psi-
cométricamente robusta. Se discuten implicaciones para su 
uso en investigación educativa, formación docente y futuras 
líneas de estudio sobre alfabetización digital y prácticas lec-
toras mediadas por tecnología.
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planificado de Ajzen (2020) actualiza los 
aportes clásicos de Allport (1935), de-
mostrando que las actitudes, junto con 
las normas subjetivas y el control perci-
bido, influyen en la intención y en la 
conducta real. En el ámbito educativo, 
ello implica que la integración de TIC 
(Tecnologías de la Información y la 
Comunicación) no depende solo de habi-
lidades técnicas, sino también de creen-
cias y disposiciones docentes (Sandoval 

et al., 2020), pudiendo las actitudes ne-
gativas limitar su incorporación aun en 
contextos con infraestructura suficiente 
(Guillén-Gámez y Rodríguez-Fernández, 
2022; Moradi, 2025).

Tras la pandemia, el uso 
intensivo de tecnologías visibilizó dife-
rencias en la disposición del profesorado 
hacia su integración pedagógica (OECD, 
2023; Comisión Europea, 2024). Aunque 
predominan actitudes favorables, su 

Introducción

a actitud constituye un 
constructo fundamental 
para comprender cómo 
las personas se posicio-
nan frente a objetos o 

prácticas, integrando componentes afecti-
vos, cognitivos y conductuales (Ajzen, 
2020; Haddock y Maio, 2019; Sandoval et 
al., 2020). La teoría del comportamiento 
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expresión práctica se ve modulada por 
factores como la autoeficacia, el apoyo 
institucional y la carga laboral 
(Choudhury y Khatun, 2024; Pavlina et 
al., 2025; Charisma et al., 2025; Ivanov 
et al., 2025). En América Latina, la in-
corporación de TIC sigue siendo parcial y 
orientada más a tareas operativas que a 
innovaciones didácticas (Glasserman-
Morales y Ramírez-Montoya, 2024). Estas 
evidencias refuerzan el papel crítico de la 
actitud docente en los procesos de inte-
gración tecnológica.

La digitalización ha 
transformado las prácticas lectoras, ahora 
vinculadas a entornos multimodales que 
exigen nuevas habilidades de navegación 
y análisis crítico (Cordón y Jarvio, 2015; 
Mostafa y Schwabe, 2023). 
Investigaciones recientes muestran bene-
ficios del uso pedagógico de herramien-
tas digitales para la comprensión y el 
compromiso lector (Lo-Philip, 2024; 
Mingot y Marín, 2024), aunque advierten 
efectos negativos cuando el uso de TIC 
carece de mediación didáctica (Campos y 
Rivera-Alegre, 2024). En este escenario, 
la actitud docente resulta decisiva para la 
selección y el uso de recursos que articu-
len lectura y tecnología (Rasyidnita et 
al., 2024).

Marcos como 
DigCompEdu (European Commission, 
2017, 2022) y su adaptación chilena me-
diante el Marco Orientador de 
Competencias Digitales Docentes 
(MINEDUC, 2025) orientan la integra-
ción crítica y ética de tecnologías, pero 
abordan la lectura de forma transversal y 
sin profundizar en la influencia de las 
actitudes docentes. A la luz del descenso 
en comprensión lectora reportado interna-
cionalmente (OECD, 2023; Comisión 
Europea, 2024), se requiere analizar 
cómo dichas actitudes condicionan la en-
señanza de la lectura en un entorno cre-
cientemente digitalizado.

Si bien el desarrollo de 
instrumentos psicométricos ha avanzado a 
la par de las nuevas tendencias tecnológi-
cas, focalizándose recientemente en la 
aceptación de la IA (Grassini, 2023; 
Møgelvang et al., 2025) y en la integra-
ción global de las TIC (Glasserman-
Morales y Ramírez-Montoya, 2024), nin-
guno se orienta específicamente a los pro-
cesos de lectura. Este vacío dificulta com-
prender cómo las actitudes docentes 
influyen en decisiones pedagógicas vincu-
ladas a la lectura digital (Campos y 
Rivera-Alegre, 2024; Lo-Philip, 2024).

La educación inicial y 
primaria son etapas decisivas para el desa-
rrollo de la competencia lectora y la alfa-
betización digital. La evidencia demuestra 
que las experiencias tempranas de lectura, 

impresa o digital, tienen efectos persisten-
tes en la trayectoria lectora del estudianta-
do (Lo-Philip, 2024; Campos y Rivera-
Alegre, 2024). En este contexto, la actitud 
docente hacia las TIC influye en las opor-
tunidades lectoras que se ofrecen y en la 
calidad de la mediación pedagógica.

En este contexto, el ob-
jetivo de este estudio es analizar la estruc-
tura factorial y las propiedades psicomé-
tricas del Cuestionario de Actitudes 
Docentes hacia las TIC en Procesos de 
Lectura (AD@TIC-LEC), elaborado bajo 
un modelo tridimensional (afectivo, cogni-
tivo y conductual). El propósito es aportar 
evidencia de validez y fiabilidad para un 
instrumento específicamente orientado a 
comprender la relación entre actitudes do-
centes, uso de TIC y enseñanza de la lec-
tura en educación inicial y primaria.

Método

Diseño del estudio

Se realizó un estudio 
instrumental, no experimental y transver-
sal para validar psicométricamente el 
Cuestionario de Actitudes Docentes ha-
cia las TIC en Procesos de Lectura 
(AD@TIC-LEC). La metodología siguió 
estándares rigurosos para la obtención de 
evidencias de validez, los cuales reco-
miendan combinar análisis factorial ex-
ploratorio (AFE) y confirmatorio (AFC), 
así como índices de fiabilidad más 

robustos que el alfa de Cronbach 
(Ferrando et al., 2022).

Participantes

Participaron 469 docen-
tes de educación inicial y primaria, selec-
cionados mediante un muestreo no proba-
bilístico por conveniencia y previa firma 
de consentimiento informado. En relación 
con la procedencia institucional de la 
muestra, los participantes pertenecen a es-
tablecimientos educacionales de diversas 
dependencias administrativas de Chile: 
228 sujetos pertenecen al sistema munici-
pal (48,6%), 185 al sector particular sub-
vencionado (39,4%), 76 a servicios loca-
les de educación pública (16,2%) y 22 al 
sector particular pagado (4,7%). La carac-
terización sociodemográfica del profesora-
do participante muestra una composición 
mayoritariamente femenina (88,1%), con 
un predominio de docentes de educación 
preescolar (43,5%). Respecto al capital 
tecnológico reportado para el uso del 
cuestionario, el 55,9% (n = 262) de los 
docentes indicó poseer formación previa 
en TIC, mientras que el 44,1% (n = 207) 
señaló no haber recibido capacitación for-
mal en esta área.

La distribución detallada 
se presenta en la Tabla I. Este tamaño 
muestral supera los mínimos recomenda-
dos para análisis factoriales y el modela-
miento de variable latente (Buchberger et 
al., 2024).

TABLA I
CARACTERÍSTICAS SOCIODEMOGRÁFICAS

Características Categorías n (%)

Género
Masculino  56 11,9
Femenino 413 88,1

Rango etario (años)

23 a 34 136 29,2
35 a 44  21  4,3
45 a 54 147 31,3
> 54 165 35,2
Maestra Preescolar 203 43,3

Profesión Profesor/a Primaria 226 48,2
Profesor/a Otros niveles  40  8,5
Preescolar 204 43,5

Nivel educativo Primaria 111 23,7
Otros ciclos de Enseñanza 154 32,8
Pública 298 63,5

Tipo dependencia Subvencionada 149 31,8
Privada  22  4,7
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El estudio fue aprobado 
por el comité ético institucional. Los cri-
terios de inclusión fueron: (1) ejercicio 
docente en primera infancia o primeros 
niveles de primaria, (2) enseñanza directa 
de lectura, y (3) pertenencia a estableci-
mientos públicos, subvencionados por el 
Estado o privados.

Desarrollo del instrumento

La versión inicial del 
cuestionario se elaboró a partir de una re-
visión sistemática de literatura sobre acti-
tudes docentes hacia las TIC, integración 
pedagógica y lectura digital en bases 
como Web of Science, Scopus, ERIC y 
Google Scholar. Se consideraron 40 estu-
dios empíricos, además de instrumentos 
previos como ACUTIC (Mirete et al., 
2015) y marcos internacionales de compe-
tencia digital docente (UNESCO; Doval et 
al., 2023).

La primera versión in-
cluyó 42 ítems distribuidos en tres dimen-
siones: disposición afectiva, conocimiento 
TIC y uso de TIC, formulados en escala 
Likert de 5 puntos, formato adecuado para 
análisis factorial con datos ordinales 
(Ferrando et al., 2022).

Validez de contenido

Nueve especialistas de 
Chile, México, España y Perú evaluaron 
el instrumento aplicando la matriz de 
Escobar y Cuervo (2008), la cual contiene 
cuatro categorías de observación: suficien-
cia, claridad, coherencia y pertinencia; y 
cuatro niveles de evaluación, que van des-
de 1 (no cumple) hasta 4 (alto nivel). A 
partir de sus juicios se eliminaron nueve 
ítems y se ajustaron redacciones, obte-
niéndose una versión depurada de 33 
ítems, coherente con el modelo tridimen-
sional. Este procedimiento se alinea con 
recomendaciones para la depuración de 
ítems mediante juicio experto (Ferrando et 
al., 2022).

Validez de constructo

La validez de constructo 
se evaluó mediante AFE y AFC en 
submuestras independientes (n = 234 y n 
= 235), siguiendo buenas prácticas para 
evitar el sobreajuste y mejorar la generali-
zación del modelo (Rogers, 2022; Mieres-
Chacaltana et al., 2023).

El AFE se realizó sobre 
correlaciones policóricas, recomendadas 
para escalas ordinales (Doval et al., 
2023). La adecuación muestral (KMO y 
Bartlett) cumplió los criterios estándar. Se 
empleó extracción por Máxima 
Verosimilitud y rotación oblicua, 

reteniéndose tres factores según crite-
rios estadísticos y teóricos (Ferrando et 
al., 2022).

El AFC se estimó me-
diante Máxima Verosimilitud con lavaan 
(Rosseel, 2012), especificando un modelo 
trifactorial correlacionado. Se evaluó el 
ajuste mediante χ², el error de aproxima-
ción de la media cuadrática (RMSEA), el 
índice de ajuste comparativo (CFI) y el 
índice de ajuste no normalizado (TLI), 
empleando puntos de corte recomendados 
en ciencias sociales (CFI ≥ 0,90; RMSEA 
≤ 0,08) (Mieres-Chacaltana et al., 2023).

Fiabilidad

La consistencia interna 
se estimó mediante el coeficiente Omega 
(ω), recomendado para estructuras multidi-
mensionales y cargas heterogéneas (Doval 
et al., 2023; Malkewitz et al., 2023). Se 
reportó ω para cada dimensión y para la 
escala total.

Análisis de datos

Los análisis se realiza-
ron en R, utilizando psych para análisis 
descriptivos y preliminares, lavaan para 
los modelos factoriales y semTools para 
la estimación de ω (Rosseel, 2012). Esta 
combinación permite cumplir con los 
criterios actuales de transparencia       
y reproducibilidad.

Resultados

Análisis Factorial Exploratorio

Antes del AFE se evaluó 
la adecuación de los datos. El determi-
nante de la matriz de correlaciones fue 
próximo a cero, y tanto la prueba de 
Bartlett (χ² = 500,46, gl = 32, p < 0,001) 
como el índice KMO = 0,93 indicaron 
una estructura factorizable y una excelen-
te adecuación muestral (López-Aguado y 
Gutiérrez-Provecho, 2019; Lloret-Segura 
et al., 2014; Ferrando et al., 2022). Los 
valores por dimensión superaron el 

umbral recomendado de 0,80 (Rogers, 
2022) (Tabla II).

El gráfico de sedimenta-
ción y el análisis paralelo coincidieron 
en la retención de tres factores, coheren-
tes con el modelo teórico. La solución 
trifactorial explicó el 50% de la varianza 
total, valor adecuado para instrumentos 
actitudinales multidimensionales (Mieres-
Chacaltana et al., 2023). Los 33 ítems 
presentaron cargas > 0,30, sin cargas cru-
zadas problemáticas, tal como se muestra 
en la Tabla III, lo que respalda la consis-
tencia conceptual del modelo (McDonald, 
2014; Malkewitz et al., 2023).

Las cargas fueron espe-
cialmente elevadas en la dimensión 
Disposición afectiva (0,57 a 0,84), en lí-
nea con estudios que atribuyen un peso 
relevante al componente afectivo en la 
adopción tecnológica docente (Ivanov et 
al., 2025; Charisma et al., 2025). En 
Conocimiento TIC destacaron ítems vin-
culados al uso de herramientas digitales 
para lectura e interacción web (> 0,60), 
consistentes con la literatura sobre alfabe-
tización digital docente (Glasserman-
Morales y Ramírez-Montoya, 2024). La 
dimensión Uso de TIC mostró las cargas 
más altas (hasta 0,85), lo que sugiere un 
componente conductual sólido asociado a 
la práctica pedagógica con TIC (Lo-
Philip, 2024).

Análisis Factorial Confirmatorio

El AFC, estimado me-
diante Máxima Verosimilitud, aportó evi-
dencia favorable respecto de la estructura 
trifactorial propuesta, tal como se muestra 
en la Tabla IV. Aunque el χ² fue signifi-
cativo (χ² = 895,956, gl = 492, p < 
0,001), este resultado es esperable en 
muestras grandes (Varela et al., 2006). 
Los índices complementarios evidenciaron 
un ajuste adecuado: RMSEA = 0,059 (Hu 
y Bentler, 1999; Browne y Cudeck, 
1993), CFI = 0,90 y TLI = 0,896, valores 
dentro de los rangos aceptados en estudios 
psicométricos educativos (Ferrando et al., 
2022; Buchberger et al., 2024).

TABLA II
ÍNDICES DE ADECUACIÓN MUESTRAL

Dimensiones KMO
Test de Bartlett

χ2 gl p
Disposición afectiva hacia las TIC 0,95 79,461 12 0,000
Conocimiento TIC 0,90 211,09 9 0,000
Uso de TIC 0,93 35,928 9 0,000
Global 0,93 500,46 32 0,000

KMO: índice Kaiser-Meyer-Olkin, χ²: chi-cuadrado, gl: grados de libertad, p: nivel de significancia.
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TABLA III
CARGAS FACTORIALES DE ÍTEMS

Dimensión: Disposición afectiva hacia las TIC Carga

1. Me alegra usar TIC en mis clases porque favorecen el gusto por la lectura en los estudiantes. 0,626
2. Las TIC me agradan como facilitador del aprendizaje de la lectura en los estudiantes. 0,749
3. Usar TIC en actividades de lectura me hace sentir confiado/a porque pienso que motiva más a mis estudiantes que las 

actividades tradicionales. 0,571

4. Usar TIC me hace sentir entusiasmado/a porque permite mejorar los aprendizajes de lectura de mis estudiantes. 0,799
5. Disfruto incorporando TIC en mis clases de aprendizaje de la lectura. 0,741
6. Las TIC me gustan por la gran variedad de aplicaciones que ofrecen para desarrollar la lectura. 0,749
7. Me siento cómodo/a con el uso de las TIC cuando selecciono y preparo recursos para el aprendizaje de la lectura de 

mis estudiantes. 0,747
8. Siento confianza usando TIC porque favorecen la autonomía del estudiante durante el proceso lector y por eso me 

agrada usarlas. 0,820

9. Me gusta usar las TIC porque favorece el trabajo colaborativo en los estudiantes durante procesos de lectura. 0,838
10. En el trabajo colaborativo con mis colegas y jefatura, me entusiasma usar TIC, siento que se trabaja mejor. 0,487
11. Siento mayor confianza con el uso de TIC para facilitar el aprendizaje de niños con NEE y distintos ritmos de      

desarrollo lector que otros recursos educativos. 0,675

12. Siento felicidad de usar TIC en mis clases porque los estudiantes aprenden con mayor facilidad a leer. 0,714
13. Me gusta usar TIC en mis clases porque siento que los estudiantes pueden acceder a más recursos interactivos y se 

comprometen más con su lectura. 0,808

Dimensión: Conocimiento TIC Carga

1. Conozco motores de búsqueda del tipo Google, Yahoo, etc., que le permitan acceder a recursos de lectura para        
sus estudiantes. 0,666

2. Conozco alguna de las bibliotecas digitales o virtuales que ofrecen catálogo de lectura apropiada para sus estudiantes, 
tales como Biblioteca Digital de Bibliotecas CRA, Biblioteca Pública Digital de XXX, etc. 0,358

3. Conozco alguno de los sistemas de comunicación virtual del tipo correo electrónico, foro, chat, videoconferencias. 0,749
4. Conozco alguno de los espacios de interacción social como Twitter, Facebook, Instagram, WhatsApp, etc. 0,528
5. Conozco alguno de los editores de imagen, audio o video tales como Photoshop, Paint, Audacity, Window Movie 

Maker, etc. 0,629

6. Conozco algunas de las herramientas tecnológicas que favorezcan tanto procesos de lectura como de aprendizaje, por 
ejemplo: Microsoft (Excel, Word, PowerPoint), Prezzi, etc. 0,681

7. Tengo conocimiento de uso de alguno de los siguientes dispositivos tecnológicos: computador, proyector, pizarra digi-
tal, scanner, impresora, tablet, celular, etc. 0,672

8. Cuento con conocimiento de estándares y competencias TIC para Profesión Docente (Unesco o Mineduc). 0,367
9. Conozco las orientaciones establecidas en las Bases Curriculares de Lenguaje en cuanto a la incorporación de TIC en 

procesos de aprendizaje, por ejemplo en lectura. 0,606

10. Conozco herramientas tecnológicas para compartir información en la web que favorezcan la lectura en sus estudian-
tes, tales como Google Drive, Icloud, Dropbox y SkyDrive. 0,767

Dimensión: Uso de TIC Carga

1. Uso TIC durante la preparación de la enseñanza de la lectura (planificación de clases, recursos educativos y/o       
evaluación del proceso lector). 0,577

2. Incorporo TIC en el "Desarrollo de la clase" para propiciar lectura en sus estudiantes en alguno de los variados     
formatos, por ejemplo eBook, PDF, Word, PowerPoint, Realidad Aumentada, Realidad Virtual, etc. 0,753

3. Incorporo TIC durante el "Cierre de la clase" para promover procesos de evaluación formativa de los aprendizajes en 
lectura. 0,767

4. Incorpora TIC en proceso lector "Durante la lectura" que favorezca la comprensión lectora y habilidades cognitivas 
asociadas al proceso de lectura. 0,582

5. Incorporo TIC en proceso lector "Después de la Lectura" para consolidar habilidades lectoras y conocimientos        
adquiridos durante la lectura. 0,758

6. Utilizo TIC para evaluar a sus estudiantes en procesos de lectura. 0,648
7. Utilizo TIC para analizar los resultados de aprendizaje de la lectura de sus estudiantes. 0,731
8. Utilizo TIC para comunicar a sus estudiantes y/o a sus padres resultados de logros en la lectura. 0,795
9. Utilizo TIC para comunicar a otros agentes de la comunidad educativa los niveles de logro de lectura en estudiantes. 0,673
10. Incorporo TIC en proceso lector "Inicio de clases" con el fin de indagar conocimientos previos de sus estudiantes. 0,853
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Los parámetros estanda-
rizados confirmaron la estructura del AFE, 
con cargas significativas y correlaciones 
robustas entre los tres factores, lo que res-
palda la concepción multidimensional y 
correlacionada de la actitud docente hacia 
las TIC en lectura (Ajzen, 2020). El mo-
delo final se ilustra en la Figura 1.

Fiabilidad interna

La consistencia interna 
se estimó mediante el coeficiente Omega 
(ω), recomendado para instrumentos con 
estructuras multidimensionales y cargas no 
equivalentes (Ventura-León y Caycho-
Rodríguez, 2017; Malkewitz et al., 2023). 
Los valores obtenidos fueron: (1) 
Disposición afectiva hacia las TIC: ω = 
0,88; (2) Conocimiento TIC: ω = 0,84; (3) 
Uso de TIC: ω = 0,96. La fiabilidad total 
del instrumento fue de: ω = 0,90.

Todos los valores supe-
ran los niveles recomendados (≥ 0,70), y 
dos dimensiones presentaron valores exce-
lentes (Doval et al., 2023). Estos resulta-
dos respaldan la estabilidad del modelo y 
su idoneidad para estudios educativos.

Discusión

El objetivo de este estu-
dio fue analizar la estructura factorial y la 
consistencia interna del Cuestionario de 
Actitudes Docentes hacia las TIC en 
Procesos de Lectura (AD@TIC-LEC). Los 
resultados del AFE y AFC ofrecen eviden-
cias sólidas de validez y fiabilidad, lo que 
confirma la pertinencia del instrumento 
para evaluar actitudes docentes en un ám-
bito específico y aún poco investigado, 
como la lectura mediante tecnologías digi-
tales. En relación con el AFC, los índices 
de ajuste obtenidos se ubican dentro de 
rangos considerados aceptables en estu-
dios psicométricos aplicados a ciencias 
sociales y educación. No obstante, dado 
que algunos de estos valores se sitúan 
próximos a los umbrales mínimos reco-
mendados, su interpretación debe realizar-
se con cautela y no como una confirma-
ción definitiva o cerrada del modelo.

En este sentido, el mo-
delo trifactorial del AD@TIC-LEC ofrece 
evidencia favorable respecto de la 

estructura teórica propuesta, pero también 
sugiere la conveniencia de continuar exa-
minando su desempeño en futuras aplica-
ciones. Esta precaución resulta especial-
mente pertinente en instrumentos que eva-
lúan constructos actitudinales multidimen-
sionales, donde las dimensiones afectiva, 

TABLA IV
ÍNDICES DE AJUSTE DEL MODELO DE TRES FACTORES

χ2 gl p CFI TLI RMSEA
895,956 492 0,000 0,90 0,896 0,059

χ²: chi-cuadrado, gl: grados de libertad, p: nivel de significancia, CFI: índice de ajuste comparati-
vo, TLI: índice de Tucker-Lewis, RMSEA: raíz del error cuadrático medio de aproximación.

Figura 1. Estructura factorial trifactorial del AD@TIC-LEC.



266 MAY 2026 • VOL. 51 Nº 5

cognitiva y conductual suelen presentar 
relaciones estrechas entre sí, lo que puede 
incidir en los índices globales de ajuste. 
Por tanto, los resultados del AFC se inter-
pretan como evidencia inicial robusta y 
consistente de la estructura interna del 
cuestionario, la cual podría complementar-
se en el futuro con estudios que profundi-
cen en el refinamiento del modelo me-
diante el análisis de residuos, la revisión 
de ítems con menores cargas factoriales, 
la exploración de posibles cargas cruzadas 
y la evaluación de modelos alternativos o 
de invarianza factorial en distintas mues-
tras. Esto permitiría fortalecer progresiva-
mente la parsimonia, la estabilidad y la 
aplicabilidad del AD@TIC-LEC en diver-
sos contextos educativos.

La estructura trifactorial 
validada coincide con el enfoque multidi-
mensional defendido desde la psicología 
social clásica (Allport, 1935; Katz, 1960) 
y con las formulaciones contemporáneas 
de la actitud en contextos educativos me-
diados por tecnología (Ajzen, 2020). Al 
igual que en los trabajos recientes de 
Sharma et al. (2021), Ivanov et al. (2025) 
y Charisma et al. (2025), los resultados 
confirman que los componentes afectivo, 
cognitivo y conductual se relacionan, pero 
constituyen dimensiones distinguibles a 
nivel empírico, lo que respalda su medi-
ción diferenciada.

Adicionalmente, en el 
plano metodológico, el AD@TIC-LEC 
incorpora criterios psicométricos actuali-
zados al privilegiar estimaciones de fia-
bilidad basadas en el coeficiente Omega, 
en línea con recomendaciones recientes 
que cuestionan el uso exclusivo del alfa 
de Cronbach en escalas multidimensiona-
les (Doval et al., 2023; Malkewitz et al., 
2023). Esta decisión contribuye a una 
evaluación más precisa de la consisten-
cia interna del instrumento y refuerza su 
rigor metodológico.

El AD@TIC-LEC se di-
ferencia de escalas anteriores al ofrecer un 
modelo más preciso, teóricamente consis-
tente y orientado específicamente al ámbi-
to lector. Frente a instrumentos tridimen-
sionales con posibles solapamientos con-
ceptuales (Baş et al., 2016) o modelos 
unifactoriales que simplifican excesiva-
mente la actitud docente hacia las TIC 
(Hernández-Ramos et al., 2014), este estu-
dio valida una estructura que distingue los 
componentes afectivo, cognitivo y con-
ductual, pero los sitúa en relación con ta-
reas pedagógicas específicas de mediación 
de la lectura digital. Asimismo, se distin-
gue de escalas generales sobre TIC 
(González et al., 2021) al situarse en el 
campo de la lectura digital, un ámbito 
donde la alfabetización multimodal y las 
nuevas demandas cognitivas adquieren 

creciente relevancia (Mostafa y Schwabe, 
2023; Lo-Philip, 2024).

En este sentido, el cues-
tionario se aproxima a enfoques contem-
poráneos que destacan la naturaleza con-
textual del conocimiento y la acción do-
cente, particularmente desde el marco 
del conocimiento tecnológico pedagógico 
del contenido (TPACK). Esta contribu-
ción se alinea con las actualizaciones 
más recientes del marco TPACK, que 
enfatizan que el conocimiento docente 
no es una entidad aislada, sino un cons-
tructo profundamente situado y depen-
diente del contexto disciplinar (Petko et 
al., 2025). Al situarse específicamente en 
el ámbito de la lectura digital, el AD@
TIC-LEC responde a la necesidad de 
contar con instrumentos que capturen la 
intersección entre la pedagogía específi-
ca y las tecnologías emergentes (Mishra 
et al., 2023). Desde esta perspectiva, la 
actitud hacia las TIC no se concibe 
como una disposición abstracta, sino 
como una construcción situada que ad-
quiere sentido en función de las deman-
das pedagógicas del área de enseñanza.

Con ello, el AD@TIC-
LEC no solo contribuye a llenar un vacío 
conceptual en el campo de la tecnología 
educativa y la didáctica de la lectura, sino 
que también aporta una herramienta psico-
métricamente robusta y pedagógicamente 
situada para evaluar actitudes docentes ha-
cia las TIC en procesos lectores. En con-
junto, estos elementos permiten situarlo 
no solo como un instrumento específico 
para el ámbito de la lectura digital, sino 
también como una propuesta que avanza 
en la integración entre validez teórica, 
pertinencia pedagógica y robustez psico-
métrica en el campo de la medición de 
actitudes docentes hacia las TIC.

Respecto de la conver-
gencia con resultados recientes sobre in-
tegración de TIC en lectura, los hallaz-
gos confirman que las actitudes docentes 
están estrechamente vinculadas con la 
adopción y el uso pedagógico de tecnolo-
gías, en coherencia con estudios que des-
tacan el rol de creencias, emociones y 
autoeficacia en la incorporación de TIC 
(Jogezai et al., 2023). Las cargas más 
elevadas en la dimensión conductual su-
gieren que la integración de recursos di-
gitales en lectura depende de la percep-
ción de utilidad y relevancia pedagógica 
(Campos y Rivera-Alegre, 2024; 
Rasyidnita et al., 2024), lo que coincide 
con evidencia reciente sobre prácticas 
lectoras digitales (Mingot y Marín, 2024; 
Lo-Philip, 2024). Estos resultados tam-
bién refuerzan la relación entre actitudes 
y competencia digital docente descrita en 
marcos internacionales actualizados 
(European Commission, 2022).

Respecto de la fiabilidad 
y el avance hacia métricas contemporá-
neas, los coeficientes Omega obtenidos 
(0,84 a 0,96) corroboran la alta consisten-
cia interna del instrumento y se alinean 
con recomendaciones actuales que privile-
gian métricas más robustas que el alfa de 
Cronbach en escalas multidimensionales 
(Doval et al., 2023; Malkewitz et al., 
2023). Ello sitúa al AD@TIC-LEC en sin-
tonía con prácticas recientes empleadas en 
estudios sobre actitudes hacia tecnologías 
educativas, IA o integración digital 
(Grassini, 2023; Møgelvang et al., 2025).

A pesar de las sólidas 
evidencias psicométricas obtenidas, este 
estudio presenta una limitación asociada 
al uso de un muestreo no probabilístico 
por conveniencia, lo que restringe el al-
cance inferencial de los resultados. Si 
bien esta estrategia es habitual en estudios 
instrumentales y de validación psicométri-
ca, donde el énfasis se sitúa en la estruc-
tura interna del instrumento más que en la 
estimación poblacional, sus implicancias 
deben ser consideradas al interpretar la 
generalización de los hallazgos.

En este sentido, la rela-
tiva homogeneidad de la muestra, carac-
terizada por una alta proporción de do-
centes del sistema público y de género 
femenino, podría influir en la estabilidad 
de la estructura factorial en contextos 
con características distintas. Tal como 
señalan Ferrando et al. (2022), la repre-
sentatividad muestral constituye un ele-
mento relevante en la evaluación de la 
replicabilidad de modelos factoriales en 
diversos entornos.

No obstante, los resulta-
dos obtenidos ofrecen evidencia consisten-
te sobre la validez interna del instrumento 
en el contexto analizado, lo que permite 
considerarlo una herramienta pertinente 
para la evaluación de actitudes docentes 
hacia las TIC en procesos de lectura en 
educación inicial y primaria. En conse-
cuencia, futuras investigaciones podrían 
fortalecer la validez externa del AD@TIC-
LEC mediante la incorporación de mues-
tras probabilísticas, así como a través de 
estudios de invarianza factorial en distin-
tos contextos geográficos, institucionales y 
socioculturales, con el fin de consolidar 
su aplicabilidad en escenarios educativos 
más amplios.

Conclusiones

El presente estudio vali-
dó la estructura factorial y las propieda-
des psicométricas del Cuestionario, con-
firmando un modelo tridimensional sóli-
do, con adecuados índices de ajuste y al-
tos niveles de consistencia interna. Estos 
resultados permiten afirmar que el AD@
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TIC-LEC es un instrumento válido, fiable 
y conceptualmente pertinente para evaluar 
actitudes docentes en el ámbito específico 
de la lectura digital en educación inicial 
y primaria.

La naturaleza multidi-
mensional identificada ofrece una herra-
mienta sensible para reconocer perfiles 
actitudinales diferenciados, aspecto espe-
cialmente relevante en un contexto educa-
tivo donde la lectura digital adquiere un 
papel creciente. La especificidad discipli-
nar del instrumento constituye una contri-
bución significativa, al abordar un vacío 
existente en la medición de actitudes do-
centes hacia la integración tecnológica en 
procesos lectores.

En términos psicométri-
cos, el estudio respalda el uso de coefi-
cientes de fiabilidad contemporáneos, 
como el coeficiente Omega, y demuestra 
la utilidad de combinar análisis factorial 
exploratorio y confirmatorio en el desarro-
llo de instrumentos educativos.

Respecto de las limita-
ciones, es importante señalar que la vali-
dación se realizó en un único sistema es-
colar, por lo que sería deseable que futu-
ras investigaciones profundicen en análisis 
de invarianza factorial en distintos contex-
tos. Asimismo, el uso de escalas Likert 
podría complementarse con otros enfo-
ques, como los modelos de respuesta al 
ítem, con el fin de examinar con mayor 
precisión el funcionamiento de los ítems.

En conjunto, el AD@
TIC-LEC se proyecta como una herra-
mienta útil para la investigación, el diag-
nóstico institucional y la formación do-
cente, facilitando la toma de decisiones 
pedagógicas orientadas a fortalecer la 
competencia digital docente y la enseñan-
za de la lectura en entornos cada vez más 
mediados por la tecnología.
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the exploratory and confirmatory factor analyses supported a 
three-dimensional structure composed of 33 items, showing ade-
quate fit indices and high levels of internal consistency through 
the Omega coefficient. The findings confirm that the question-
naire is a valid and reliable instrument for assessing teachers’ 
attitudes toward ICT in reading contexts, offering a discipli-
narily situated and psychometrically robust tool. Implications 
for educational research, teacher training, and future lines of 
study on digital literacy and technology-mediated reading prac-
tices are discussed.

TEACHERS’ ATTITUDES TOWARD THE INTEGRATION OF INFORMATION AND COMMUNICATION 
TECHNOLOGIES IN READING PROCESSES: CONSTRUCTION AND VALIDATION OF A QUESTIONNAIRE FOR 
ITS MEASUREMENT
Paola Pinilla-Morales and María Graciela Badilla-Quintana

SUMMARY

This study analyzes the psychometric properties of the Ques-
tionnaire on Teachers’ Attitudes toward ICT in Reading Pro-
cesses (AD@TIC-LEC), an instrument designed to assess the 
affective, cognitive, and behavioral dimensions of teachers’ 
attitudes toward the use of digital technologies in reading in-
struction. The instrument development process followed rigor-
ous procedures, including an extensive theoretical review, in-
ternational expert judgment, and factorial analyses. The ques-
tionnaire was administered to a non-probabilistic sample of 469 
early childhood and primary education teachers. Results from 
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exploratória e confirmatória sustentaram uma estrutura tri-
dimensional composta por 33 itens, apresentando índices de 
ajuste adequados e elevados níveis de consistência interna 
por meio do coeficiente Omega. Os achados confirmam que o 
questionário constitui um instrumento válido e confiável para 
avaliar atitudes docentes em relação às TIC em contextos de 
leitura, oferecendo uma ferramenta conceitualmente situada e 
psicometricamente robusta. São discutidas implicações para a 
pesquisa educacional, a formação docente e futuras linhas de 
investigação sobre letramento digital e práticas de leitura me-
diadas por tecnologia.
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RESUMO

Esta pesquisa analisa as propriedades psicométricas do 
Questionário de Atitudes Docentes em relação às TIC em 
Processos de Leitura (AD@TIC-LEC), instrumento desenvol-
vido para avaliar as dimensões afetiva, cognitiva e compor-
tamental das atitudes docentes diante do uso de tecnologias 
digitais no ensino da leitura. O processo de construção se-
guiu procedimentos rigorosos, incluindo uma revisão teórica 
abrangente, o julgamento de especialistas internacionais e 
análises fatoriais. O questionário foi aplicado a uma amos-
tra não probabilística de 469 docentes da educação infantil 
e do ensino fundamental. Os resultados das análises fatoriais 
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