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RESUMEN

Mesoamérica cuenta con innumerables recursos fitogenéticos, en-
tre ellos Vanilla pompona Schiede, una orquidea silvestre tropical
americana de alto valor economico debido a sus frutos aromaticos.
Los conocimientos tradicionales asociados al manejo de la floracion,
en los pocos productores que la cultivan, han sido escasamente do-
cumentados. El objetivo del estudio fue identificar los conocimientos
tradicionales de manejo y los factores ambientales relacionados con
la floracion de V. pompona en productores de comunidades de Ve-
racruz, México. La investigacion se realizo en Cazuelas (Papantla)
v Puntilla Aldama (San Rafael), Veracruz, México, mediante un en-
foque cualitativo, utilizando las técnicas historia de vida tematica
vy observacion directa aplicadas a tres productores seleccionados
mediante muestreo bola de nieve. Las entrevistas, realizadas entre
abril y julio de 2024 y 2025, fueron registradas en formato escrito

vy grabado, y posteriormente transcritas para su andlisis. Entre las
practicas de manejo destacan el estrés hidrico controlado, el cor-
te de puntas de las guias, la poda de tutores para incrementar la
luminosidad, el tipo de tutor, con preferencia por aquellos de cor-
teza gruesa y resistente, y el uso de insumos organicos como caldo
de ceniza y hojarasca. Los productores identifican, con base en su
experiencia, la intensidad de luz, la humedad ambiental y las tem-
peraturas (altas entre 28-30°C y bajas entre 8—10°C) como factores
asociados a la induccion de la floracion. La integracion de cono-
cimientos tradicionales y observacion empirica, en relacion con la
sensibilidad de V. pompona a su entorno, resulta fundamental para
comprender este proceso, lo cual permite orientar el desarrollo de
estrategias de manejo que apoyen a las comunidades locales y con-
tribuyan a la conservacion de la agrobiodiversidad regional.

Introduccion

mérica es reconocida
como centro de origen y
diversidad del género
Vanilla (Lubinsky et al.,
2008) 'y Meéxico, en

particular, como centro de diversidad de
Vanilla planifolia Jacks. ex Andrews
(Soto-Arenas y Cribb, 2010; Herrera-
Cabrera et al., 2022), especie cultivada y
procesada desde tiempos prehispanicos
por comunidades locales (Héagsater et al.,
2005; Bory et al., 2008). El conocimiento

tradicional constituye un elemento clave
para comprender la ecologia y la calidad
de la vainilla (Toledo, 2005; Valladares y
Olivé, 2015). Dado que su diversidad ge-
nética depende de procesos evolutivos y
socioculturales (Jiménez et al, 2017,
Mastretta-Yanes et al., 2024), resulta
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necesario implementar estrategias de
conservacion integrales que consideren
tanto la proteccion de su habitat (Vega et
al., 2022) como la preservacion de los
conocimientos tradicionales asociados a
su manejo.

Las comunidades origi-
narias de América Latina han preservado
sistemas agricolas sustentados en conoci-
mientos ancestrales y en la transmision
generacional de practicas de manejo
(Hernandez, 1980; Altieri y Nicholls,
2000). Dichas practicas favorecen una in-
teraccion equilibrada con el ecosistema
(laccarino, 2003) y se reflejan en técnicas
agroecologicas como los cultivos mixtos
que integran especies silvestres y domes-
ticadas (Hernandez, 1980; Nicholls et al.,
2015; Andrade-Andrade et al., 2023). La
vainilla posee ademds un alto valor so-
cioeconomico para las comunidades rura-
les de México (Rodriguez-Deméneghi et
al., 2023). Sus practicas de manejo con-
tribuyen al perfil aromatico distintivo de
V. planifolia, respaldado por su denomi-
nacion de origen por la Norma Oficial
Mexicana NOM-182-SCFI-2011, denomi-
nada “Vainilla de Papantla” Extractos y
derivados (NOM, 2011). En contraste, V.
pompona carece de un marco normativo
de proteccion similar, lo que evidencia su
vulnerabilidad y la necesidad de docu-
mentar el conocimiento tradicional aso-
ciado a su manejo. Conocida tradicional-
mente como tlixochitl en ndhuatl y caxi-
xanath en totonaco, la vainilla se encuen-
tra estrechamente vinculada a la identidad
cultural, al tejido social y a la historia de
los pueblos indigenas de la region del
Totonacapan (Rodriguez, 2016).

Vanilla pompona es una
especie silvestre de distribucion amplia en
América tropical, incluyendo México, la
Amazonia peruana, Costa Rica y Brasil
(Jiménez et al., 2017; Herrera-Cabrera et
al., 2020). Forma parte de la subfamilia
Vanilloideae (Gastelbondo et al., 2024),
caracterizada por frutos con propiedades
aromaticas distintivas (Maruenda et al.,
2013). En México, V. pompona se distri-
buye de manera natural en los estados de

Guerrero, Nayarit y Jalisco (Viveros-
Antonio et al., 2023). El municipio de
Papantla, Veracruz, destaca como area de
estudio por su relevancia historica en la
producciéon mundial de vainilla (Vazquez
et al., 2024). A diferencia de V. planifo-
lia, el perfil aromatico distintivo de V.
pompona se asocia a la sintesis de alco-
hol anisilico y alcohol 4-metoxibencilico
(Ravier et al., 2024; Tran et al., 2024), lo
que le confiere notas dulces, florales y
especiadas (Silva et al., 2023), altamente
valoradas en la industria y perfumeria
(Viveros-Antonio et al., 2023).

Si bien V. pompona
presenta un alto potencial aromaético y
economico (Tran et al., 2024;
Rodriguez-Deméneghi et al., 2023), ha
sido menos estudiada que V. planifolia,
lo que limita la comprensiéon de su fe-
nologia, particularmente del proceso de
floracion, clave para su reproduccion y
aprovechamiento productivo. En esta
especie, la variabilidad morfologica, la
sensibilidad a las condiciones ambien-
tales y las diferencias en los periodos
de floracién generan un patrén impre-
decible, escaso y esporadico
(Hernandez-Ruiz et al., 2019; Viveros-
Antonio et al., 2023). La baja produc-
cion de inflorescencias se asocia a con-
diciones ambientales desfavorables de
temperatura y luminosidad, lo que re-
percute en su rendimiento (Chinchay-
Carrasco et al., 2025).

No obstante su relevan-
cia ecoldgica, cultural y econdémica en
Latinoamérica, la informacion cientifica
disponible sobre su floracion es limitada
(Rodriguez-Deméneghi et al., 2025) y
con frecuencia omite la perspectiva y el
conocimiento de los  productores.
Considerando que las comunidades de-
penden de los servicios ecosistémicos
(Hurtado-Torres et al., 2022), documentar
sus saberes y percepciones resulta funda-
mental para el disefio de estrategias de
manejo y conservacion (Mazzocchi,
2006). Asimismo, ante la pérdida de es-
tos conocimientos transmitidos de forma
oral, se hace necesario reivindicar la me-

al manejo de la wvainilla (Velasco-
Murguia et al., 2026). En este contexto,
es prioritario integrar el conocimiento
tradicional con el cientifico para disefar
estrategias de manejo sostenibles y adap-
tadas a la realidad local (Delgado-Vargas
et al., 2022).

A pesar de su relevan-
cia biocultural, el conocimiento sobre
el manejo y la floracion de V. pompona
permanece escasamente documentado y
es vulnerable debido a su transmision
principalmente oral. A diferencia de V.
planifolia, existen pocos estudios que
integren la perspectiva del productor
con factores ambientales para esta es-
pecie. Este vacio de conocimiento limi-
ta el desarrollo de estrategias de mane-
jo adaptadas y sostenibles, por lo que
surge la siguiente pregunta de investi-
gacion: ;jqué practicas tradicionales in-
ducen la floracion de V. pompona? El
objetivo de este estudio fue identificar
los conocimientos tradicionales de ma-
nejo y los factores ambientales relacio-
nados con la floracion de V. pompona
en productores de comunidades de
Veracruz, México.

Materiales y Métodos

El sitio de estudio se
ubica en las comunidades de Cazuelas
(Papantla) y Puntilla Aldama (San Rafael)
(Tabla I), las cuales constituyen espacios
donde V. pompona se conserva bajo culti-
vo en sistemas tradicionales como el aca-
hual (vegetacion secundaria nativa e intro-
ducida) (Barrera-Rodriguez et al., 2009;
Viveros-Antonio et al., 2023). En estas
zonas, los grupos étnicos basan su econo-
mia en la agricultura, desarrollada en
areas con limitaciones para este fin, carac-
terizdndose por un mosaico de cultivos
que incluye maiz, frijol, chile, café, citri-
cos y cafla de azucar (Espinoza-Pérez et
al., 2019).

El enfoque de la investi-
gacion fue cualitativo y se emplearon las
técnicas de historia de vida temadtica y ob-
servacion directa. Las historias de vida te-

Veracruz, Oaxaca, Puebla, Michoacan, moria colectiva que aun persiste en torno  maticas se centran en un tema, etapa o
) ) TABLA 1
CARACTERIZACION GEOGRAFICA Y CLIMATICA DE LAS LOCALIDADES DE ESTUDIO
Alfitud Precipitacion ~ Temperatura 7
Estado Municipio  Localidad  Longitud Latitud ttu Clima media anual media anual lqnq
(msnm) (mm) (°C) ecoldgica
Calido Tropical
Veracruz Papantla Cazuelas 97,27 20,27 186 subhtimedo 800-1200 >22 htimeda
San Puntilla Calido Tropical
Veracruz  Rofael  Aldama 9690 20,17 100 himedo  1300-1500 >22 himeda

Fuente: (CONABIO, 2026).
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situacion especifica del participante, lo
que permite un analisis profundo del feno-
meno estudiado (Cordero, 2012). A través
de la narracion detallada de su trayectoria,
se busca interpretar tanto las vivencias
subjetivas como el contexto social, cultu-
ral y temporal en el que se desarrollan
(Granados et al., 2017).

La historia de vida tema-
tica permitid conocer las trayectorias per-
sonales, productivas y culturales de los
productores a lo largo del tiempo. A partir
de sus relatos, se reconstruyeron los pro-
cesos de aprendizaje asociados al cultivo
de V. pompona, las practicas desarrolladas
y la percepcion de los cambios ambienta-
les vinculados a la floracion.

Las entrevistas se reali-
zaron con apoyo de una guia estructurada,
aplicada a productores que actualmente
cultivan V. pompona. El trabajo de campo
se desarrolld con tres productores ubica-
dos en las comunidades de Cazuelas (mu-
nicipio de Papantla) y Puntilla Aldama
(municipio de San Rafael), Veracruz,
México, interesados en el cultivo de esta
especie, los cuales constituyen los unicos
actores locales que conservan conocimien-
tos activos sobre su manejo.

La investigacion se con-
dujo bajo los principios éticos de respeto,
autonomia y confidencialidad. Previo a la
recoleccion de datos, se obtuvo el consen-
timiento informado verbal de los partici-
pantes, explicando los objetivos del estu-
dio y el caracter voluntario de su colabo-
racion. Para garantizar el resguardo de la
identidad, se implementd una estrategia de
anonimizacion mediante el uso de pseudo-
nimos (Informante 1, 2, 3), eliminando
cualquier dato que permitiera la identifica-
cioén de las personas y de sus parcelas. El
manejo de los testimonios y registros fo-
tograficos se limitd estrictamente a fines
académicos y de difusion cientifica, ase-
gurando la custodia confidencial de la in-
formacion primaria.

El propdsito no fue reu-
nir una gran cantidad de testimonios,
dado que, para esta especie, la mayoria
de los productores se limita a la recolec-
cion de frutos, tolerancia y proteccion de
esquejes (Lima-Morales et al., 2018).
Solo un numero reducido de productores
—entre ellos los tres entrevistados— rea-
liza actividades de siembra, plantacion y
cultivo con fines de cosecha, beneficiado
y comercializacion. En este sentido, la fi-
nalidad fue identificar a estos actores
clave y acceder a relatos profundos sobre
la floracion.

Las entrevistas se lleva-
ron a cabo durante el periodo de floracion
de V. pompona, entre abril y julio de 2024
y 2025, con el fin de captar informacion
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reciente y detallada basada en la experien-
cia directa de los participantes. La guia se
estructurd en seis apartados: a) caracteris-
ticas del productor, b) caracteristicas del
vainillal, c¢) practicas de manejo, d) cono-
cimiento sobre el cultivo y la floracion, e)
cosmovision y, f) aspectos econdmicos re-
lacionados con la produccion. Estas cate-
gorias tematicas fueron definidas a partir
del marco tedrico sobre conocimientos y
précticas tradicionales.

Por otro lado, la obser-
vacion directa constituyd una herramienta
complementaria para el andlisis del con-
texto productivo, permitiendo acceder a
informacion detallada sobre las dinamicas
de manejo (Shahshahani, 2023). Las ob-
servaciones se realizaron durante las visi-
tas de campo entre octubre de 2022 y
mayo de 2025.

Debido a la limitada in-
formacion disponible sobre los producto-
res que manejan V. pompona, se empled
la técnica de muestreo bola de nieve, des-
crita por Atkinson y Flint (2001), para
identificar participantes clave en contextos
de dificil acceso. Esta estrategia permitio
seleccionar a los tUnicos tres productores
con conocimientos activos sobre el cultivo
y la floracion de esta especie, garantizan-
do la pertinencia y profundidad de la in-
formacion obtenida.

El registro de la infor-
macion se realizd de manera dual; con el
consentimiento previo de los participantes,
se efectuaron grabaciones de audio y re-
gistros escritos de las observaciones de
campo. Los discursos fueron transcritos
integramente y sometidos a un analisis de
contenido para identificar la informacion
mas relevante.

Para garantizar la vali-
dez y evaluabilidad, se realizaron tres ci-
clos de revision por parte de los investi-
gadores, contrastando los relatos de los
informantes con las observaciones direc-
tas realizadas en los vainillales. El proce-
so analitico se fundamentd en una codifi-
cacion abierta, mediante la cual los dis-
cursos se fragmentaron en unidades de
significado para identificar conceptos
preliminares, a los que se asignaron codi-
gos alfanuméricos. Posteriormente, se
realizd una codificacion axial para esta-
blecer relaciones entre estos conceptos,
organizandolos en categorias y subcate-
gorias tematicas. Esta codificacion asegu-
r6 la trazabilidad, vinculando cada ha-
llazgo con verbatims (citas directas) y
registros de campo. Finalmente, la vali-
dacion se consolidd mediante una trian-
gulacion metodologica (Jick, 1979), que
integro la informacion proveniente de las
historias de vida, la observacion directa y
la literatura cientifica.

Resultados

El estudio identificé que
el conocimiento tradicional sobre V. pom-
pona se expresa a través de tres historias
de vida, con perfiles generacionales, so-
ciales y productivos diferenciados.

Caracteristicas del productor (IHA:
Identidad y Herencia Agricola)

El informante 1 mani-
fiesta un arraigo basado en el legado. El
vainillal no se limita a una unidad de pro-
duccién, sino que constituye un espacio
donde converge su historia personal
y familiar:

“Para mi, la vainilla sig-
nifica identidad y familia; es mucho mas
que un cultivo.” (Informante 1, 2024)

El informante 2 presenta
un perfil experimental, derivado del ha-
llazgo de plantas silvestres hace aproxi-
madamente siete afios:

“En el monte yo me fui
a encontrar la mata de vainilla, como vi
que la vainilla era grande, grande y
gruesa, dije, esta vainilla es diferente a
las otras. Entonces me corté unas mati-
tas 'y me las traje al rancho.”
(Informante 2, 2024).

El informante 3 combina
la herencia con la observacion. Sefala que
introdujo V. pompona a partir de material
vegetal recibido de una persona conocida:

“Desde que yo conoci las
matas de vainilla, pues me gusto el culti-
vo. Empecé a cultivarla y luego me gusto
aprender mas.” (Informante 3, 2025).

Caracteristicas del vainillal (MS: Manejo
del Sistema)

Los sistemas productivos
presentan variaciones en superficie y es-
tructura, predominando el sistema de aca-
hual diversificado con tutores vivos.

El informante 1 describe
el sistema como un acahual diversificado
con frutales, maderables y especies aro-
maticas (Figura 1). Indica que dispone de
aproximadamente 1,5 hectdreas con
10.000 plantas de V. pompona. Asimismo,
destaca las diferencias de la especie frente
a V. planifolia:

“Pompona se enferma
menos, su floracion es mds tardia, sus tu-
tores deben de ser mas robustos para su
buen crecimiento.” (Informante 1, 2024)

El informante 2 refiere
que maneja 2 hectareas con 5.000 plantas
de V. pompona, integrando citricos y tuto-
res como cocuite (Gliricidia sepium) y pi-
choco (Eritrina americana). Asimismo,
reconoce ventajas del cultivo:
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Figura 1. Estructura del vainillal y arreglo de tutores dentro del acahual.

“La pompona tiene mu-
chas ventajas, aguanta hasta un afio para
cosechar, retiene mas humedad y se deshi-
drata menos.” (Informante 2, 2025)

El informante 3 expresa
que su sistema productivo cuenta con 50
plantas de V. pompona, establecidas en
acahual con tutores de cocuite (Gliricidia
sepium), cojon de gato (Taubernaemontana
amygdalifolia) y zapote negro (Diospyros
nigra). Sefala ademas que el conocimien-
to fue transmitido por su padre, quien
también se dedico al cultivo de vainilla.
En relacion con V. pompona, indica:

“Cuando yo inicié, la
vainilla pompona no la compraban, de-
cian que no tenia buen aroma y que no
tenia buen sabor. Pero a través del tiem-
po, un exportador me dijo que la pedian
mucho en Europa. Entonces, pues la ver-
dad, lo unico sé que a los chefs de
Europa si les gusto la vainilla pompona.
Incluso el precio es igual que la planifo-
lia.” (Informante 3, 2024).

Prdcticas de manejo (PMAF: Practicas
de manejo asociadas a la floracion)

Se documentaron técni-
cas empiricas orientadas a la induccion de
la floracion de V. pompona.

El informante 1 sefiala
que entre sus practicas destaca la fertiliza-
cion organica mensual, utilizando insumos
naturales, y que realiza la poda de las co-
pas de los arboles tutores entre septiembre
y noviembre, con el fin de incrementar la

246

entrada de luz solar y favorecer el desa-
rrollo floral:

“Yo aplico tierra y hoja
seca una vez al mes al suelo, y productos
organicos antes y después de la flora-
cion.” (Informante 1, 2025)

Asimismo, indica que en
el mes de noviembre, mediante el corte de
las puntas de las guias, estimula la apari-
cion de yemas florales como mecanismo
de estrés controlado:

“Lo hago para estresar a
las plantas, lo hacemos a finales de no-
viembre, solo si no hace  frio.”
(Informante 1, 2025)

El informante 2 reconoce
que fertiliza el suelo con hojarasca y con
preparados naturales a base de cenizas,
estiércol y desechos de cocina, denomina-
dos localmente como “caldo de ceniza”:

“El ano pasado estuve
fertilizando con producto quimico... y dije
yo, no, voy a ver qué resultado me da el
caldo de ceniza. Me lo recomendaron mu-
cho. Y no sé si ese fosforo que le eché la
hizo producir mas.” (Informante 2, 2025).

Asimismo, riega las
plantas principalmente durante los 45
dias posteriores a la floracion, con el fin
de asegurar una adecuada disponibilidad
hidrica, y sefiala que no realiza poda de
los tutores: “No podo los tutores los dejo
para que vaya desarrollando.” (Informante
2, 2024).

Con respecto al infor-
mante 3, indica que implementa fertiliza-
cion organica con hojarasca, realiza la

poda de tutores durante el verano para
mejorar la ventilacion y la luminosidad, y
aplica el corte de guias como inductor de
la floracion. Asimismo, reconoce la im-
portancia de seleccionar el tutor adecuado,
favoreciendo aquellos de corteza gruesa y
mayor resistencia:

“Para sembrar vainilla
necesitas un tutor de cdscara gruesa.”
(Informante 3, 2024).

Conocimiento sobre cultivo (SAP: Seriales
Ambientales Percibidas)

Los productores actian
como observadores de las condiciones cli-
maticas, vinculando la floracion de la es-
pecie con variables de temperatura, hume-
dad ambiental y luminosidad.

El informante 1 reconoce
la influencia de factores ambientales —
como la luz, la humedad y las temperatu-
ras altas (28-30°C)— y senala que:

“Cuando hay mucha llu-
via florea menos, cuando hay poca [lu-
via empieza lo que yo me refiero al es-
trés hidrico, se tiene que conjuntar el

estrées  hidrico con la luz solar.”
(Informante 1, 2024).
Asimismo, identifica

que el proceso de floracion de V. pompo-
na (Figura 2) se presenta como resultado
de una sincronia entre el aumento de la
temperatura y la respuesta biologica de
la planta:

“Hemos tenido floracion
desde los meses de abril, mayo y julio. El
mes mas fuerte es el de mayo, cuando
sube mucho la temperatura empiezan a
brotar parejas, como palomitas de maiz.”
(Informante 1, 2025)

También sefala que par-
ticipa en la polinizacién manual y reporta
la presencia de polinizadores naturales,
como abejas metalicas del género
Euglossa y abejorros del género Eulaema
(Figura 3).

El informante 2 identifi-
ca que la floracion ocurre entre marzo y
julio (Figura 2), asociandola principal-
mente a la disminucion de la temperatura,
la humedad ambiental y la disponibilidad
de agua:

“La pompona empezo a
florear desde marzo abril y mayo, podria
ser que hasta julio. Depende mucho de la
temperatura, aqui cuando baja hasta 8-10
grados es cuando hay mas flores.”
(Informante 2, 2025)

El informante 3 recono-
ce que la floracion se concentra entre
marzo y junio, con mayor intensidad en
mayo (Figura 2). Sefiala que una mayor
exposicion a la luz solar, junto con una
adecuada ventilacion entre los corredores
(calles) y una distancia apropiada entre
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Diciembre-Enero

Induccién floral

Febrero-Abril
Desarrollo de

Figura 3. Polinizador natural abeja amarilla (Eulaema cingulata) en V. pompona en Cazuelas,

Papantla, Veracruz.

plantas, favorece la floracion de V. pom-
pona. Asimismo, indica que el cambio
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climatico ha alterado los patrones de flo-
racion de la especie:

Marzo-Julio

Floracién

“La vainilla, a raiz de
que ha habido mucho calor, muchas épo-
cas sin lluvia, la vainilla se ha perdido
mucho. Y por eso ves que la vainilla esta
cada dia mas cara y mas cara.”
(Informante 3, 2025).

Cosmovision (CRE: Creencias)

La relacion de los pro-
ductores con V. pompona incorpora ele-
mentos simboélicos y mitologicos que
orientan las practicas de manejo y el trato
hacia la orquidea.

El informante 1 vincula
la floracion con creencias locales, particu-
larmente el rol protector atribuido a V.
pompona sobre V. planifolia. Indica que
algunos agricultores siembran esta especie
en medio del cultivo de V. planifolia para
protegerla de plagas y enfermedades, lo
que refuerza la dimension cultural del sis-
tema productivo:

“La creencia aqui es que
pompona cuida a planifolia, la siembran
dentro del cultivo.” (Informante 1, 2024)

En el caso del informan-
te 2, la cosmovision de la vainilla se en-
cuentra asociada a la mitologia totonaca,
reforzando una relacion de caracter espiri-
tual con la planta:

“La historia Totonaca
dice que la princesa de una tribu y el
principe de la otra tribu, se enamoraron
y murieron abrazados. Y ahi nacio la
mata de vainilla. Y por eso hay que fe-
cundarle la flor, porque trae los dos or-
ganos el del varon y de la mujer.”
(Informante 2, 2024).

El informante 3 presenta
una visiéon que integra dimensiones sim-
bolicas y ecologicas del cultivo, expresan-
dola mediante una metafora:
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“La vainilla es como una
mujer que crece abrazada al drbol, hay
que polinizarla para que dé fruto.”
(Informante 3, 2024).

Esta representacion vin-
cula el papel del tutor como soporte fisico
con el desarrollo de la orquidea y su ac-
ceso a la luz, evidenciando una compren-
sion integrada del sistema.

Aspectos economicos (EC: Economia y
Comercializacion)

La viabilidad financiera
del cultivo se sustenta en el valor agrega-
do generado mediante el beneficiado de la
vainilla y en estrategias de resiliencia ba-
sadas en la diversificacion productiva y el
autofinanciamiento.

El informante 1 no solo
cosecha, sino que también realiza el bene-
ficiado artesanal. Indica que produce apro-
ximadamente 150kg anuales de vainilla en
verde (cosecha primaria):

“El precio de venta de
vainilla beneficiada es US$401 por kilo.”
(Informante 1, 2025).

Asimismo, refiere que
diversifica sus ingresos con citricos y V.
planifolia, lo que contribuye a la estabili-
dad econdmica del sistema productivo.

El informante 2 indica
que, en afios regulares, alcanza entre 200
y 300kg de vainilla verde (cosecha prima-
ria), con aspiraciones de llegar a una to-
nelada. Sefiala que su principal limitante
es la disponibilidad de mano de obra, aso-
ciada a la migracion de sus hijos y al in-
cremento de los costos de produccion:

“Y pues como soy solo,
no tengo apoyo. De mi familia ahorita, de
mis hijas, pues no me apoyan. Yo estoy.
solo. Solo en la vida. Ya nada mas con
los animalitos que Dios me manda ahi a
cantar.” (Informante 2, 2025)

Ademas, menciona que
la venta de plantas de vainilla constituye
una estrategia de autofinanciamiento:

“Pues yo quiero vender
un poco de planta. Para financiarme aho-
rita que estd fuerte la sequia, necesito di-
nero para echarle y para meterle gente.”
(Informante 2, 2024)

El informante 3 indica
que, en una buena cosecha, puede obte-
ner hasta 15kg de vainilla en verde (co-
secha primaria). Sefiala que ha fortaleci-
do su resiliencia econdomica mediante la
diversificacion, incorporando la elabora-
cion de artesanias:

“Anteriormente el kilo
de vainilla valia US$46, bueno, ahorita
estd entre US$574 para arriba un kilo de

vainilla. Entonces una artesania pues
realmente  sale muy cara. Ya no
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cualquiera te compra una artesania.”
(Informante 3, 2025).

Discusion

Los resultados indican
que los tres productores poseen un cono-
cimiento tradicional profundo, basado en
la aplicacion de practicas de manejo
orientadas al control de factores ambienta-
les clave. Estas incluyen la aplicacion
controlada de estrés hidrico, la poda estra-
tégica —que comprende tanto el capado
de apices de guias como la poda de tuto-
res vivos— para estimular la floracion y
modular la luminosidad, respectivamente,
asi como el manejo de la ventilacion en
momentos criticos (otofio—verano) del de-
sarrollo del fruto, con el fin de evitar des-
equilibrios planta-patégeno y la entrada de
Fusarium. Asimismo, se destaca la selec-
cién y manejo de tutores, con preferencia
por especies de corteza gruesa como
Gliricidia sepium vy Eritrina americana,
que regulan el microclima y proporcionan
soporte estructural.

Estos resultados coinci-
den con Rodriguez-Deméneghi et al.
(2025), quienes sefnalan que la vainilla es
un cultivo de alto valor ecoldgico, debido
a que se desarrolla principalmente en sis-

conservacion de la biodiversidad. En este
contexto, la seleccion de tutores y la es-
tructura del sistema productivo responden
a la necesidad de establecer un microam-
biente controlado; como indican Parada-
Molina et al. (2022), los sistemas agrofo-
restales proveen condiciones de humedad
y radiacion mas favorables que las planta-
ciones convencionales.

La experiencia de los
productores refleja un conocimiento pro-
fundo sobre la relacion entre las varia-
bles ambientales y la floracién (Figura
4). De acuerdo con sus observaciones, la
floracion estd estrechamente vinculada a
la incidencia de alta radiacion solar, asi
como a fluctuaciones térmicas que osci-
lan entre 28-30°C 'y descensos de
8-10°C. Esta percepcién empirica ad-
quiere relevancia al ser consistente con
lo reportado en la literatura, ya que fac-
tores como la luz, la temperatura, la ven-
tilaciéon y la humedad no solo modulan
la induccion floral, sino que constituyen
determinantes criticos en el rendimiento
y la calidad del fruto en el género
Vanilla (Andrade-Andrade et al., 2023).

El comportamiento ob-
servado en V. pompona presenta similitu-
des con lo reportado en otras orquideas
tropicales, como Dendrobium catenatum,

temas agroforestales que favorecen la  Phalaenopsis aphrodite 'y Cymbidium
Intensidad de
luz alta
Humedad ambiental

Figura 4. Senales ambientales relacionados con la floracion de V. pompona en percepcion de

los productores.
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Goeringii, en las cuales la variacion en la
intensidad luminica y los gradientes de
temperatura actan como estimulos fisio-
légicos clave para la transicion del estado
vegetativo al reproductivo (Lopez y
Runkle, 2005; Ahmad et al., 2022). No
obstante, la identificacién de este patron
en V. pompona a partir del conocimiento
tradicional constituye un hallazgo empiri-
co relevante que requiere validacion expe-
rimental futura.

Asimismo, los producto-
res emplean practicas como la poda de tu-
tores durante verano y otoflo para incre-
mentar la luminosidad, lo cual coincide
con lo reportado por Chinchay-Carrasco et
al. (2025) para V. pompona en Peru. En
conjunto, estas practicas —que incluyen el
uso de tutores de corteza gruesa, la poda
de puntas (capado) y la fertilizacion orga-
nica— evidencian un manejo adaptativo
que integra conocimiento ecoldgico tradi-
cional, orientado a estimular la floracion
de la especie.

Los resultados sugieren
que los tutores de corteza gruesa y rugosa
son optimos para el desarrollo de V. pom-
pona, al funcionar como soportes natura-
les que permiten su crecimiento y trepado.
Los productores identifican especies como
el cojon de gato (Tabernaemontana amyg-
dalifolia), el cocuite (Gliricidia sepium) y
el pichoco (Erythrina americana). Segun
Velasco-Murguia et al. (2026), estas espe-
cies son predominantes en estos sistemas
y, mas alla del soporte mecanico, desem-
pefian un rol ecoldgico al regular el mi-
croclima, la humedad, la temperatura y la
sombra. Este valor ecologico se comple-
menta con su utilidad socioecondmica;
como reportan Espinoza-Pérez et al.
(2019), estas especies también son aprove-
chadas por las comunidades locales como
recursos de uso medicinal y como lefia.

El uso de insumos orga-
nicos, como el caldo de ceniza y la hoja-
rasca, aporta nutrientes que favorecen la
transicion del estado vegetativo a la flora-
cion (Figura 5). De acuerdo con Barrera-
Rodriguez et al. (2009), la abundancia de
inflorescencias en la vainilla se encuentra
asociada al nivel de nutricion, destacando
el manejo organico. Asimismo, estos insu-
mos pueden reducir el tiempo de floracion
y optimizar la calidad floral en orquideas
(Tejeda-Sartorius, 2024).

La producciéon de vaini-
lla en el Totonacapan veracruzano se en-
cuentra bajo una amenaza constante aso-
ciada a la crisis climatica, enfrentando
eventos meteorologicos extremos e impre-
decibles (Velasco-Murguia et al., 2026).
En este escenario, los productores de V.
pompona perciben alteraciones en los pa-
trones de floracion de la especie, lo que
sugiere que el conocimiento local actla
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Figura 5. Practicas de manejo realizadas por los productores para la induccion floral de

V. pompona.

como un sensor bioldgico sensible a las
variaciones del entorno.

Por otra parte, las per-
cepciones culturales y cosmovisiones aso-
ciadas al cultivo evidencian la continuidad
de un legado que se remonta al manejo de
la vainilla por los pueblos totonacas
(Lubinsky et al., 2008), y que actualmente
se extiende a productores que han apren-
dido tanto por herencia familiar (Altieri y
Nicholls, 2000) como de manera autodi-
dacta. Este legado cultural, inicialmente
asociado a V. planifolia, resalta la impor-
tancia del conocimiento tradicional en el
manejo del cultivo, histéricamente desa-
rrollado por los pueblos totonacas, quienes
implementaron métodos tradicionales para
el cultivo y el beneficiado (curado) de los
frutos (Pena-Barrientos et al., 2023).

En este contexto, las me-
taforas locales —como la descripcion de
la vainilla como una mujer que crece
abrazada al arbol— y las creencias sobre
su funcion protectora entre especies ope-
ran como marcos simboélicos que orientan
el manejo del agroecosistema. Como sefia-
lan Vega et al. (2022), la cultura totonaca
ya conferia a V. pompona un caracter tute-
lar, venerandola como una entidad de res-
guardo y otorgandole un rol simbdlico en
la proteccion de su entorno. De acuerdo
con Lima-Morales et al. (2018), estas
creencias constituyen una forma de

conocimiento social derivada de la inte-
raccion con el entorno, que guia el mane-
jo del vainillal, fomentando un respeto
profundo que impulsa la conservacion y
diversificacion del sistema.

Esta investigacion repre-
senta uno de los primeros esfuerzos sis-
tematicos por comprender la floracion de
V. pompona desde la perspectiva de los
productores en México. En un contexto
donde la mayoria de los estudios se han
centrado en V. planifolia, este trabajo
abre una linea de analisis con implicacio-
nes cientificas y sociales, subrayando la
relevancia de documentar especies silves-
tres del género Vanilla (Pérez-Rodas et
al., 2024) y el conocimiento asociado a
su manejo.

Si bien el tamafio de la
muestra fue reducido (tres productores), la
profundidad de los relatos permitio identi-
ficar relaciones y patrones que suelen per-
manecer subestimados en aproximaciones
convencionales. Estas evidencias plantean
la necesidad de desarrollar estudios com-
plementarios de caracter cuantitativo,
como la medicién de variables microcli-
maticas en tutores especificos, con el fin
de validar experimentalmente los conoci-
mientos empiricos de los productores.

La riqueza de este cono-
cimiento tradicional evidencia su escasa
incorporaciébn en programas técnicos
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formales, lo que limita su potencial apli-
cacion en estrategias de manejo. En este
sentido, se propone un modelo de induc-
cion floral socioecologica para V. pompo-
na, en el cual la floracion se comprende
como el resultado de la interaccion entre
la especie, los factores ambientales, las
practicas de manejo y las percepciones
culturales. Como sefialan Ocampo-Fletes y
Escobedo-Castillo (2006), la integracion
del conocimiento tradicional favorece el
desarrollo de estrategias sostenibles y la
conservacion de la biodiversidad, ya que
la permanencia de la vainilla es insepara-
ble de su herencia cultural (Herrera-
Cabrera et al., 2022).

Este estudio sugiere que
el conocimiento local sobre V. pompona
constituye un recurso clave para optimizar
su manejo y cultivo. En este contexto, la
documentacion y transmision de estos sa-
beres tradicionales puede fortalecer a los
pequeiios productores mediante programas
de capacitacion y el impulso de sistemas
tradicionales como el acahual. Asimismo,
la integraciéon de este conocimiento con
datos ambientales podria permitir el desa-
rrollo de modelos predictivos de floracion,
particularmente relevantes frente a escena-
rios de cambio climatico.

Finalmente, futuras in-
vestigaciones deberian evaluar la efectivi-
dad comparativa de estas practicas frente
a sistemas de manejo convencionales, asi
como su potencial de replicabilidad en
otras regiones tropicales donde la especie
esta presente pero subutilizada.

El estudio revela que el
conocimiento tradicional de los producto-
res constituye un elemento central para
comprender la floracion y el manejo de V.
pompona. Practicas como el estrés hidrico
controlado, el corte de puntas de las
guias, la poda estacional de tutores, la se-
leccion de tutores robustos de corteza
gruesa, asi como el uso de insumos orga-
nicos —como el caldo de ceniza y la ho-
jarasca— inciden directamente en la in-
duccioén de la floracion.

A estas practicas se su-
man factores ambientales, entre ellos la
baja precipitacion, la alta luminosidad y la
combinacion de temperaturas que oscilan
entre 28-30°C y 8-10°C, junto con la
ventilacién y la humedad ambiental, iden-
tificados por los productores como deter-
minantes del proceso floral. En este senti-
do, el cultivo de V. pompona requiere una
comprension integrada de su ecologia y
de los ritmos propios de la especie, mas
alla de la aplicacion de esquemas técnicos
estandarizados.

Este trabajo documenta y
sistematiza el conocimiento tradicional
asociado al manejo de V. pompona, apor-
tando elementos para fortalecer los
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procesos de floracion desde una perspecti-
va contextualizada. El reconocimiento de
estos saberes resulta clave para el disefio
de estrategias de manejo sostenible, adap-
tadas a las condiciones ecoldgicas locales,
que favorezcan la estabilidad productiva
del cultivo.

Asimismo, la integra-
cion de este conocimiento contribuye a
fortalecer la resiliencia frente al cambio
climatico, mejorar la viabilidad economi-
ca de las comunidades rurales y preser-
var la herencia cultural asociada a la vai-
nilla en México.
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SUMMARY

Mesoamerica has countless plant genetic resources, includ-
ing Vanilla pompona Schiede, a tropical American wild orchid
of high economic value due to its aromatic fruits. Traditional
knowledge associated with flowering management among the
few producers who cultivate it has been scarcely documented.
The objective of this study was to identify traditional manage-
ment knowledge and environmental factors related to the flow-
ering of V. pompona among producers in communities in Ve-
racruz, Mexico. The research was conducted in Cazuelas (Pa-
pantla) and Puntilla Aldama (San Rafael), Veracruz, Mexico,
using a qualitative approach based on the thematic life history
technique applied to three producers selected through snow-
ball sampling. Interviews conducted between April and July of
2024 and 2025 were recorded in written and audio formats and

subsequently transcribed for analysis. Among the management
practices identified are controlled water stress, trimming of vine
tips, pruning of supports to increase light exposure, the selec-
tion of support types, with preference for those with thick, re-
sistant bark, and the use of organic inputs such as ash broth
and leaf litter. Producers identify, based on their experience,
light intensity, ambient humidity, and temperature ranges (highs
between 28—30°C and lows between 8—10°C) as factors asso-
ciated with flowering induction. The integration of traditional
knowledge and empirical observation, in relation to the sensi-
tivity of V. pompona to its environment, is essential for under-
standing this process, which supports the development of man-
agement strategies that contribute to local communities and to
the conservation of regional agrobiodiversity.

CONHECIMENTO TRADICIONAL DAS PRATICAS DE MANEJO E DOS SINAIS AMBIENTAIS ASSOCIADOS
A FLORACAO DE Vanilla Pompona (ORCHIDACEAE) EM PRODUTORES DE COMUNIDADES DE

VERACRUZ, MEXICO

Marisol Hernandez-Ramirez, Braulio Edgar Herrera-Cabrera, Ignacio Ocampo-Fletes, Adriana Delgado-Alvarado, Hilda Araceli

Zavaleta-Mancera e Ramén Marcos Soto-Herndndez
RESUMO

A Mesoamérica possui inumeros recursos fitogenéticos, entre
eles Vanilla pompona Schiede, uma orquidea silvestre tropi-
cal americana de alto valor econémico devido aos seus frutos
aromaticos. Os conhecimentos tradicionais associados ao ma-
nejo da floragdo, entre os poucos produtores que a cultivam,
tém sido escassamente documentados. O objetivo deste estudo
foi identificar os conhecimentos tradicionais de manejo e os
fatores ambientais relacionados a floragdo de V. pompona em
produtores de comunidades de Veracruz, México. A pesquisa foi
realizada em Cazuelas (Papantla) e Puntilla Aldama (San Ra-
fael), Veracruz, México, por meio de uma abordagem qualitati-
va, utilizando a técnica de historia de vida temadtica aplicada a
trés produtores selecionados por amostragem em bola de neve.
As entrevistas, realizadas entre abril e julho de 2024 e 2025,
foram registradas em formato escrito e gravado, sendo poste-

riormente transcritas para andlise. Entre as praticas de manejo
destacam-se o estresse hidrico controlado, o corte das pontas
das guias, a poda dos tutores para aumentar a luminosidade,
o tipo de tutor, com preferéncia por aqueles de casca espessa
e resistente, e o uso de insumos orgdnicos como caldo de cin-
zas e serapilheira. Os produtores identificam, com base em sua
experiéncia, a intensidade de luz, a umidade ambiental e faixas
de temperatura (altas entre 28-30°C e baixas entre 8—10°C)
como fatores associados a indug¢do da floragdo. A integragdo
dos conhecimentos tradicionais e da observag¢do empirica, em
relagdo a sensibilidade de V. pompona ao seu ambiente, é fun-
damental para compreender esse processo, o que permite orien-
tar o desenvolvimento de estratégias de manejo que apoiem as
comunidades locais e contribuam para a conservagdo da agro-
biodiversidade regional.
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