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RESUMEN

El presente trabajo experimental tuvo como objetivo deter-
minar la actividad antioxidante, el contenido de antocianinas
v el efecto antiinflamatorio in vitro del fruto Vaccinium flori-
bundum Kunth (Pushgay), originario del distrito de Querocoto,
provincia de Chota, region de Cajamarca, Peru. La actividad
antioxidante se evaluo utilizando el método del radical libre
1,1-difenil-2-picrilhidrazilo (DPPH), mientras que el contenido
de antocianinas se determiné mediante el método de pH dife-
rencial. Para evaluar la actividad antiinflamatoria, se utilizo
el método de estabilizacion de la membrana del eritrocito. Se
encontro que el extracto hidroalcohdlico de Vaccinium flori-
bundum Kunth en la concentracion de 397,7ug/ml, equivalente

a 24,66ug de vitamina C/ml, reduce el 50% de la concentracion
del DPPH. En cuanto al contenido de antocianinas se encontro
419 + 9mg/100g del fruto. En relacion al efecto antiinflamato-
rio del extracto hidroalcohdlico del fruto de Vaccinium flori-
bundum Kunth, se observo que el porcentaje de estabilidad de
la membrana del eritrocito ante las concentraciones de 100 y
200ug/ml es correspondiente a 32 +6 y 33 +6% respectivamen-
te, no difiriendo significativamente entre ellos y de indometaci-
na 100ug/ml con 28 +6% ; pero superior a la de concentracion
50ug/ml con 20%. Se demuestra que Vaccinium floribundum
Kunth tiene un alto poder antioxidante, alto contenido en anto-
cianinas y actividad antiinflamatoria a partir de 50 ug/ml.

Introduccion

El declive celular es una de
las patologias caracterizada por
tratarse de un descenso cons-
tante de las funciones fisiologi-
cas provocando la muerte, tras
ello es considerado un instru-
mento favorable para identificar
las diversas patologias ya que
es necesario la intervencion de
los antioxidantes, debido a que
estos pueden aplazar el proceso
de estrés oxidativo (Llacuna-
Mach, 2012).

Existen diversos alimentos
que ayudan a prevenir cierto
tipo de enfermedades, contri-
buyen a la mejora de la condi-
cion de la salud o que tienen
algtn efecto protector para el
organismo, a estos se le cono-
ce como alimentos funciona-
les. Basicamente, se ha obser-
vado que las especies reactivas

y los antioxidantes influyen
sobre el sistema inmunologico.
El estrés oxidativo provoca al-
teraciones en la sefializacion
celular y del metabolismo del
acido araquidonico, aumentan-
do la inflamacion sistémica
(Galina et al., 2018).

El género Vaccinium abarca
450 especies en todo el mundo.
Las especies silvestres de
Vaccinium se encuentra distri-
buido en el neotropico de pai-
ses sudamericanos y crece a
una altitud de 1500 hasta 4700
msnm en paramos o zonas hu-
medas (Meléndez-Jacome et al.,
2021). Vaccinium floribundum
Kunth, conocido como
“Pushgay” en el Peru esta dis-
tribuida en los departamentos

de Cajamarca, Piura,
Lambayeque, Amazonas, San
Martin, Ancash, Cusco

(Sempértegui, 2019; De la

Cruz, 2020) posee antociani-
nas, proantocianidinas, flavo-
noides como la quercetina, aci-
do galico, vitamina C. Las an-
tocianinas poseen efectos bené-
ficos en el organismo gracias a
su funcion antioxidante, las
encargadas de darle esa propie-
dad son: delfinidina, cianidina,
malvidina (Castaneda, 2010).
Ademas del valor nutricio-
nal, las comunidades locales
utilizan los extractos de esta
planta para tratar diversas
afecciones médicas, como la
diabetes y la inflamacion
(Prencipe et al., 2014). Se ha
determinado efectos benéficos
del V. floribundum Kunth para
la salud, en las que se ha ob-
servado actividad protectora
frente a sustancias citotoxicas
(Alarcon et al., 2018), activi-
dad antimicrobiana frente a S.
aureus y E. coli (Baenas et

al., 2020), y frente a Vibrio
harveyi 'y V. vulnificus
(Livisaca et al., 2018).

Existen determinados méto-
dos in vitro para demostrar las
propiedades funcionales de
determinados productos, asi
pues uno de los métodos utili-
zados para determinar la acti-
vidad antioxidante es el méto-
do DPPH (Bernal et al., 2022,
Barut et al., 2019), debido a
su facilidad de uso y accesibi-
lidad; y para determinar el
efecto antinflamatorio es me-
diante el modelo de la estabi-
lidad de la membrana del eri-
trocito (Salazar et al., 2018;
Morales et al., 2018) como
método alternativo cuando no
se pueda realizar el experi-
mento in vivo ante la falta de
bioterio.

El objetivo del presente estu-
dio fue determinar la actividad
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ANTIOXIDANT ACTIVITY, ANTHOCYANIN CONTENT AND ANTI-INFLAMMATORY EFFECT In Vitro OF THE

FRUIT OF Vaccinium floribundum KUNTH “PUSHGAY”

Laura Fiorela Mejia Curinambe, Claudia Llubitza Mendoza Rodriguez and Jorge Luis Diaz-Ortega

SUMMARY

The present experimental work was aimed at determining the
antioxidant activity, anthocyanin content and anti-inflammatory
effect in vitro of the fruit Vaccinium floribundum Kunth (Push-

gay), originating from the district of Querocoto, province of

Chota, Cajamarca region, Peru. Antioxidant activity was evalu-
ated using the 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) free radical
method, while anthocyanin content was determined by the dif-
ferential pH method. To evaluate the anti-inflammatory activity,
the erythrocyte membrane stabilization method was used. It was
found that the hydroalcoholic extract of Vaccinium floribundum
Kunth at the concentration of 397.7ug/ ml, equivalent to 24.66ug

vitamin C/ml, reduced 50% of the DPPH concentration. As for
the anthocyanin content, 419 £9mg/100g of the fruit were found.
In relation to the anti-inflammatory effect of the hydroalcoholic
extract of the fruit of Vaccinium floribundum Kunth, it was ob-
served that the percentage of erythrocyte membrane stability at
concentrations of 100 and 200ug/ml corresponds to 32 +6 and
33 +6%, respectively, not significantly different between them
and indomethacin 100ug/ml with 28 +6%, but higher than the
concentration of 50ug/ml with 20%. It is demonstrated that Vac-
cinium floribundum Kunth has high antioxidant power, high an-
thocyanin content and anti-inflammatory activity from 50 ug/ml.

ATIVIDADE ANTIOXIDANTE, CONTEUDO DE ANTOCIANINA E EFEITO ANTI-INFLAMATORIO In Vitro DO

FRUTO DE Vaccinium floribundum KUNTH “PUSHGAY”

Laura Fiorela Mejia Curinambe, Claudia Llubitza Mendoza Rodriguez e Jorge Luis Diaz-Ortega

RESUMO

O objetivo deste trabalho experimental foi determinar a ati-
vidade antioxidante, o conteudo de antocianina e o efeito anti-
-inflamatorio in vitro do fruto Vaccinium floribundum Kunth
(Pushgay), originario do distrito de Querocoto, provincia de
Chota, regido de Cajamarca, Peru. A atividade antioxidante
foi avaliada pelo método do radical livre 1,1-difenil-2-picril-
-hidrazil (DPPH), enquanto o conteudo de antocianina foi de-
terminado pelo método do pH diferencial. Para avaliar a ativi-
dade anti-inflamatoria, foi usado o método de estabilizagcdo da
membrana eritrocitaria. O extrato hidroalcodlico de Vaccinium
floribundum Kunth na concentra¢do de 397,7ug/ml, equivalen-

te a 24,66ug de vitamina C/ml, reduziu 50% da concentragdo
de DPPH. O conteudo de antocianina foi de 419 £9mg/100g de
fruta. Em relagdo ao efeito anti-inflamatorio do extrato hidroal-
coolico do fruto do Vaccinium floribundum Kunth, observou-se
que a porcentagem de estabilidade da membrana eritrocitaria
nas concentragoes de 100 e 200ug/ml corresponde a 32 +6 e
33 +6%, respectivamente, ndo diferindo significativamente entre
elas e a indometacina 100ug/ml, com 28 +6%, mas superior a
concentrag¢do de 50ug/ml, com 20%. O Vaccinium floribundum
Kunth demonstrou ter um alto poder antioxidante, alto teor de
antocianina e atividade anti-inflamatoria a 50ug/ml e acima.

antioxidante, contenido de an-
tocianinas y efecto antiinfla-
matorio in vitro del fruto de
Vaccinium floribundum Kunth
“Pushgay”.

Metodologia
Recoleccion de la muestra

Se utiliz6 el fruto de V. flori-
bundum Kunth procedente del
distrito de Querocoto del
Departamento de Cajamarca, el
fruto crece en el Bosque de
Proteccion de Pagaibamba a una
latitud de 6°24°26.61”S;
79°4°47.09°0 y 3205msnm, y
cuya recoleccion fue autorizada
por el Servicio Nacional de
Areas Naturales Protegidas por
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el Estado (SERNANP) con reso-
lucién N° 001-2023-SERNANP-
BPP-JEF. El proceso de clasifi-
cacion taxondmica se realizod
en el Herbarium Truxillense de
la Universidad Nacional de
Trujillo. La muestra se llevo al
Laboratorio de Seleccion y
Preparacion de Alimentos de la
Universidad César Vallejo. Se
selecciond el fruto que presen-
taba consistencia blanda y co-
loracion purpura oscuro corres-
pondiente al estadio 3 de ma-
duracion; luego se desinfectd
con NaClO al 1%, se enjuago,
secd y se pesaron para su uso
en los demds procesos.

Preparacion del extracto
hidroalcohdlico del fruto

fresco y seco de Vaccinium
floribundum Kunth

Para la preparacion del ex-
tracto hidroalcohdlico se se-
leccionaron 73,7g de muestra
fresca de Pushgay. Se proce-
di6 a triturarlos en mortero,
luego se pasd a un frasco am-
bar, junto con 146ml de eta-
nol al 80%, con el fin de ma-
cerar durante 7 dias. Se reali-
z0 el filtrado del extracto con
papel Whatman N°1, obtenién-
dose 93ml, el cual se almace-
n6 en un frasco ambar para
luego ser utilizado en los pro-
cedimientos de determinacion
de actividad antioxidante y
contenido de antocianinas. Se
utilizé un refractémetro

digital Kyntel Modelo PAL-
102 para la determinacion de
los grados Brix de este ex-
tracto, el cual fue de 17,3%,
determinacion necesaria para
la preparacion de soluciones
del extracto hidroalcohodlico a
ser evaluados en la inhibicion
del radical DPPH.

Se utilizaron 73,7g de
“Pushgay”, que se llevaron a
una estufa a 40°C durante 3
dias para su secado. Después
del secado, se obtuvieron 11,7g
de muestra seca. Luego se tri-
tur6 en un mortero hasta obte-
ner un grano fino, el cual se
mezcld con 69,45ml de etanol
al 80%. Posteriormente se co-
locod en un frasco ambar du-
rante 7 dias, con agitacion de
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15 minutos por dia. Después
de la maceracion se filtré obte-
niéndose 35ml de extracto hi-
droalcoholico, al que se le de-
termind 23,9 °Brix y que se
utilizé para la preparacion de
soluciones en la determinacion
del efecto antiinflamatorio.

Determinacion de la actividad
antioxidante

Se uso6 el método DPPH;
1,1-difenil-2-picrilhidrazilo
(Merck, Sigma Aldrich,
Alemania), a través del proce-
dimiento descrito por Doroteo
(2013). Se prepar6 una solu-
cion madre del extracto etand-
lico de “Pushgay”, disolviendo
0,86 ml de extracto hidroalco-
holico de muestra fresca en
100m1 de etanol al 80%. A
partir de esta solucion, se pro-
cedi6d a preparar soluciones
con concentracion de 25, 50,
75, 150, 300 y 450pg/ml. Se
extrajo 1ml de cada solucion y
se mezcld con 0,5ml de solu-
cion de DPPH al 0,3mM. Al
cabo de 30 minutos se midie-
ron las absorbancias a una
longitud de onda de 517nm.

La determinacion de la acti-
vidad antioxidante se realizd
mediante la siguiente formula:

Al — AF
Actividad antioxidante = (T) * 100

donde: AF: absorbancia de la
mezcla de 1ml de la muestra +
0,5ml de DPPH, Al: absorban-
cia del blanco del reactivo a
partir de la mezcla de 0,5 ml
de DPPH + 1ml de etanol.

Para la determinacion de la
concentracion del extracto hi-
droalcoholico del fruto de V.
floribundum Kunth para inhibir
al 50% del radical libre (ICs,)
se grafica el % de inhibicion
del DPPH vs la concentracion
del extracto obteniéndose una
recta cuyos valores tanto del
intercepto (b) como de la pen-
diente (m) permiten calcular el
IC,, mediante la aplicacion de
la formula:

ICso= (&n:b)

donde: IC,,: concentracion de
la muestra para disminuir al
50% la concentracion de
DPPH, b: intercepto de la li-
nea de regresion, m:

pendiente de la recta de regre-
sion lineal.

Por otra parte, se realizd una
curva de calibracion de vitami-
na C para la determinacion de
la actividad antioxidante del
extracto, expresado en equiva-
lente de vitamina C. Para la
misa se prepararon cuatro pa-
trones de 0,01, 0,02; 0,05 y
0,2mM respectivamente.
(Nossa et al., 2016).

Determinacion del contenido
de antocianinas

Para la determinacion de
antocianinas, se aplico el méto-
do propuesto por Sanchez
(2019) con algunas modifica-
ciones. Se utilizaron 90ml del
extracto filtrado de “Pushgay”
fresco, el cual se coloco al
bafio Maria CDK-S22 a 80°C,
durante 35 minutos. Finalizado
el tiempo, se obtuvieron 36ml
de extracto concentrado. Se
extrajo 1ml del extracto dilu-
yéndolo con 4ml de agua
destilada.

En tubos de ensayo se afia-
di6 una alicuota de 0,3ml de la
diluciéon del extracto hidroalco-
holico a los que se agregan
1,8ml de buffer KCI 0,025M
pH 1,0. Esto se realiza por tri-
plicado. De la misma forma,
en otros 3 tubos de ensayo, se
realiz6 el procedimiento ante-
rior, agregando 1,8ml de buffer
de acetato sodico pH 4,5.
Como blanco para ambas solu-
ciones buffer, se tomaron 0,3ml
de una solucién de etanol al
80% y agua destilada (1:4). Las
mezclas se llevaron a un es-
pectrofotometro Kyntel Modelo
KV 1200, y se midi6 las absor-
bancias a longitud de onda de
520 y 700nm.

Finalmente, para la determi-
nacion del contenido de anto-
cianinas totales, se usan la si-
guientes expresiones (Barragan
et al., 2022).

A= (Aso— Aqoypr1o - (Aszo— Ao0) pras

CAT (mg cianidina -3-glucésid

1) - (BEED00) 60

donde: A: cambio de absorban-
cia, CAT: contenido de anto-
cianinas totales (mg/l), PM:
masa molecular para cianidina-
3- glucoésido (449.2g/mol), FD:
factor de dilucion (35), e
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coeficiente de extincion molar
para cianidina -3- glucésido
(269001/mol) I: camino &ptico
de celda (lcm).

Determinacion del efecto
antiinflamatorio

Se recolectd en tubo de en-
sayo 6,8ml de sangre humana
de una persona sana corrobora-
do en su certificado médico y
sin haber consumido medica-
mentos durante dos semanas.
Se mezclan con un volumen
igual de solucion de Alsever.
Se procedié a centrifugar a
3000rpm durante 10 minutos.
El paquete globular de eritroci-
tos se lavd tres veces con una
solucion fisioldgica isosalina
0,9% de cloruro de sodio
(NaCl) eliminando el sobrena-
dante. Se prepar6 una solucion
de eritrocitos al 10% con solu-
cion isosalina fisiologica
(Cisneros, 2021).

En 5 tubos de ensayo se
realiz6 la mezcla de reaccion
con 0,5 ml de la soluciéon de
eritrocitos al 10%v/v; 1 ml de
buffer fosfato pH 7,4; 1 ml
de solucién hipoténica 0,3%
P/V. En cuatro tubos de ma-
nera independiente se agrego
Iml del extracto hidroalcoho-
lico de V. floribundum Kunth
con concentracion de 50; 100
y 200pg/ml y 1 ml de solu-
cion isosalina en lugar del
extracto para el control nega-
tivo. Para el control farmaco-
l6gico se usd la mezcla de
reaccion y Iml de indometa-
cina 100pg/ml preparada con
solucion salina isotonica. Las
mezclas se llevaron a bafio
Maria a 54°C por 25 minutos
para inducir la lisis de los
globulos rojos. (Cisneros,
2021). Posteriormente , se
centrifugd a 2500 rpm duran-
te 5 minutos y se procedio a
medir las absorbancia de los
sobrenadantes en el espectro-
fotometro a 560 nm para cal-
cular el contenido de hemog-
lobina, que se usa como indi-
cativo de grado de hemdlisis.
Se realizaron ensayos
por triplicado.

Se utiliz6 la siguiente formu-
la para hallar el porcentaje de
hemolisis sobre los eritrocitos:

‘Absorbancia de la muestra
Absorbancia del control

% det lisi =( )*100

Por otra parte, para calcular
el porcentaje de estabilizacion
de la membrana se aplico la
siguiente ecuacion:

Estabilizacién de la membrana (%) = 6)

‘Absorbancia de la muestra

100 ( Absorbancia del control 100)

Analisis estadistico

Los datos se analizaron me-
diante el software SPSS 26.0.
Se aplicd para la estadistica
descriptiva promedio y desvia-
cion estandar para la actividad
antioxidante y para el conteni-
do de antocianinas. Se deter-
mind que los datos cuantitati-
vos para el efecto antiinflama-
torio en los grupos comparati-
vos no presentan distribucion
normal, por tal motivo para la
estadistica inferencial se aplicd
la prueba no paramétrica de
Kruskal Wallis (Ramirez y
Polack, 2019), con un nivel de
significancia de 0,05.

Resultados

La Tabla I muestra la activi-
dad antioxidante del extracto
de V. floribundum Kunth sobre
el DPPH 0,3mM. Se necesita
de 397,7ug/ml de soélidos tota-
les presentes en el extracto hi-
droalcoholico para reducir el
50% de la concentracion de
DPPH, el cual a su vez es
equivalente a una solucion de
vitamina C 0,14mM/Il, que co-
rresponde 24,66pg/ml de dicha
solucion.

La Tabla II indica que el
contenido promedio de antocia-
ninas totales en V. floribundum
Kunth es de 419,38 +9,10mg de
cianidina 3-glucosido en 100g
de muestra fresca.

En la Tabla IIT se muestra
que existe diferencia significa-
tiva en el promedio del por-
centaje de estabilizacion de la
membrana del eritrocito por
parte de los extractos hidroal-
coholicos de V. floribundum
Kunth en las concentraciones
de 100 y 200pg/ml frente a la
concentracién de 50pg/ml con
menor efecto y al grupo con-
trol negativo con solucion iso-
salina en la que no hubo pro-
teccion de la membrana del
eritrocito (p= 0,022). También
se observa que la estabiliza-
cion de la membrana
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TABLA 1

ACTIVIDAD ANTIOXIDANTE DEL EXTRACTO DE Vaccinium floribundum KUNTH

Ecuacion de recta de la capacidad anti-

Muestra oxidante frente a DPPH 1G5
Extracto hidroalcoholico de Vaccinium
floribundum Kunth (pg/ml) Y=0,0916x+13.564 397,7
Solucién de Vitamina C (mM/1) Y=332,89x+3,8674 0,14

x: concentracion del extracto hidroalcohdlico o solucidn; Y: porcentaje de inhibicion del DPPH. ICs,: concen-
tracion del extracto o solucion para la Inhibicion del 50% del DPPH.

TABLA 1II

CONTENIDO DE ANTOCIANINAS EXPRESADOS EN MG/100G DE MUESTRA
Vaccinium floribundum KUNTH SEGUN EL METODO PH DIFERENCIAL

Extracto hidroalcoholico de

Vaccinium floribundum
Kunth “Pushgay”

Contenido de antocianinas

mg/100g de muestra fresca

1 409
2 423
3 426
Promedio 419

Desviacion estandar 9

eritrocitaria por parte de los
extractos hidroalcoholicos de
V. floribundum Kunth 100 y
200pg/ml como de indometa-
cina, es del orden del 30%.
Sin embargo, a partir de 50ug/
ml el efecto antiinflamatorio
es aproximadamente el 70%
de indometacina.

En la Figura 1 de represen-
tacion de caja y bigotes, se
observa que las medianas
para el porcentaje de estabili-
zacion de la membrana por
parte de los extractos hidroal-
coholicos de V. floribundum
Kunth en las concentraciones
de 100 y 200pg/ml y de indo-
metacina  100pg/ml  no

difieren entre si, presentando
similar efecto.

Discusion

La actividad antioxidante
encontrada en el ICs, equiva-
lente en mM de Vitamina C/1
0 pg/ml muestra un alto poder
antioxidante ya que indica que
se requiere de poco sustrato
presente en la solucion para
inhibir el radical DPPH. En
otros estudios esta actividad
antioxidante es expresada de
manera equivalente a otros
antioxidantes referentes. En el
estudio de Baenas et al.
(2020), observaron que la

actividad antioxidante fue de
85,1 + 27umol Trolox-pg! en
peso seco.

Respecto al contenido de
antocianinas encontrado en V.
floribundum Kunth procedente
de Querocoto del departamento
de Cajamarca se puede consi-
derar alto, toda vez que se ha
encontrado en otro estudio rea-
lizado por (Llivisaca et al.,
2018) en muestra liofilizada un
valor correspondiente a 1095,39
+19,18mg/100g. El método de
liofilizacion, asegura la conser-
vacion del contenido de anto-
cianinas al no estar expuestas
al calor, ya que se tiene enten-
dido que las antocianinas son

TABLA 1II
EFECTO ANTIINFLAMATORIO EXPRESADO EN PROMEDIO Y DESVIACION ESTANDAR DE ESTABILIZACION DE
MEMBRANA POR LAS SOLUCIONES DE EXTRACTO DE V. floribundum KUNTH, CONTROL POSITIVO
(INDOMETACINA) Y CONTROL NEGATIVO

compuestos sensibles y el solo
exponerlas a temperaturas ele-
vadas implicaria la degradacion
de su color y la disminucién
significativa de sus propiedades
(Ruiz, 2021). De la misma for-
ma, en el estudio de Cerrato et
al. (2022) en frutos de V. flori-
bundum Kunth procedentes de
la provincia Sanchez Carrion,
La Libertad, Pert, en la que se
utilizé para la extraccion de las
antocianinas en muestra liofili-
zada una mezcla de acetona /
acido acético con la aplicacion
de sonicacion para luego eva-
porar el solvente y diluirlo con
metanol obteniendo 1450
+190mg/100g. A pesar de no
utilizar muestras liofilizadas y
solventes controlados como el
metanol, se considera que el
uso del etanol y en muestra
fresca es una buena opcidn
para obtener antocianinas y en
un valor aproximadamente en-
tre el 30 al 40% tomando
como referencia los estudios
anteriores.

Asimismo, lo determinado
en antocianinas en la muestra
procedente de Cajamarca, es
superior a la encontrada por
Principe et al. (2014) en mues-
tras frescas cosechadas en el
sur de Quito, Ecuador, en el
que se determind 376,2 =+
49,9mg/100g

En otros estudios realizados
como el de Bayazid et al.
(2021), que usaron muestras
liofilizadas de Vaccinium myr-
tillus L. una especie similar al
Pushgay, para obtener extracto
etandlico al 70% se ha encon-
trado 5,364mg cianidina-
3-glucosido/100g, por lo que V.
floribundum Kunth en este

. Promedio del porcentaje de Desviacion Prueba de Kruskal Wallis
Soluciones n estabilizaciéon de membrana Estandar Significancia "p"
Concentracion 50 ug/ml 3 20 0
Concentracion 100 ug/ml 3 32 6
Concentracion 200 ug/ml 3 33 6 0,022%*
Control Positivo (Indometacina®) 3 28 6
Control Negativo (Solucion isosalina®) 3 4 3

*p<0,05 significativo. *: Concentracion 100ug/ml; ®: NaCl 0,9%; n: numero de repeticiones.
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Figura 1. Porcentaje de estabilizacion de la membrana del eritrocito por efecto de tres concentraciones de ex-
tracto hidroalcohdlico de fruto seco de V. floribundum Kunth.

caso comparativamente tiene
menor contenido de antociani-
nas frente a esta especie.

La demostracion in vitro
del efecto antiinflamatorio
por parte de Pushgay emplea-
do en el presente estudio y
similar al efecto de indome-
tacina resulta interesante. La
membrana de los eritrocitos
es similar a la membrana li-
sosomal, y su estabilizacion
implica que el extracto tam-
bién puede estabilizar las
membranas lisosomales y
prevenir la liberacién de
componentes lisosomicos de
los neutréfilos activados,
como enzimas bactericidas y
proteasas, que causan mayor
inflamacion y dafio tisular
tras la liberacion extracelular.
La hemolisis inducida por
hipotonicidad puede surgir de
la contraccion de las células
debido a la pérdida osmodtica
de electrolitos intracelulares
y componentes liquidos
(Vadivu y Lakshmi, 2008).
La proteccion frente a este
proceso ha sido observada en
algunos antiinflamatorios no
esteroideos (AINES) y por
tanto los extractos empleados
en el presente estudio han
presentado similar efecto.

Asi mismo, se ha demos-
trado in vitro que las

antocianinas como cianidina 3
glucdsido juega un rol crucial
en el efecto antiinflamatorio,
esta realiza una inhibicion del
NF-kp conocido como el factor
nuclear kappa P, esta es una
proteina localizada en el cito-
plasma, el cual se activa en el
proceso de inflamacion, se
transloca al ntcleo de la célula,
e interactua con otros factores
de transcripcion en el ADN, lo
que genera un aumento de mo-
léculas inflamatorias (Sharma
y Lee, 2022; Speciale et
al.,2022). La cianidina 3 gluco-
sido y la quercetina, el cual es
un flavonol, ambos producen
inhibicion de las enzimas ci-
clooxigenasas, responsables de
sintetizar prostaglandinas que
generan inflamacion (Molonia
et al., 2021; Borowiec et al.,
2022; Lesjak et al., 2018).

De esta manera V. floribun-
dum Kunth, Pushgay, puede ser
utilizado en la industria ali-
mentaria como parte de bebi-
das funcionales, asi como en
cosmética y fitoterapia debido
a estas propiedades antinflama-
torias y el estrés oxidativo.

Como limitacion fue la dis-
ponibilidad del uso de Trolox
para realizacion del proceso de
actividad antioxidante muy
aplicado en otras investigacio-
nes, sin embargo, este fue
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reemplazado por Vitamina C
como comparativo en el poder
antioxidante. Otra limitacion es
que la actividad antiinflamato-
ria no se desarrolld en vivo,
debido a la falta de un bioterio,
sin embargo, la aplicacion de
las técnicas in vitro permite
también demostrar dicho efecto
y en menor tiempo.

Conclusion

El fruto de V. floribundum
Kunth presenta un alto conteni-
do de antocianinas, alta capaci-
dad antioxidante y efecto anti-
inflamatorio in vitro similar a
la de un AINES.

Es necesario la identificacion
de los compuestos fendlicos
antioxidantes por métodos
como espectroscopia transfor-
mada de Fourier.
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